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RESUMO

A moldagem anatdmica tem por finalidade a reprodugdo da area chapedvel, através dessa
moldagem é possivel analisar a boca do paciente e se fazer um modelo de estudo. Com a
moldagem anatdbmica em maos é possivel se fazer uma moldeira individual, Unica e
exclusivamente para o paciente. A moldagem funcional tem por objetivo, fazer uma cépia com
maiores nimeros de detalhes possiveis. E nessa etapa do processo de trabalho que vai garantir
0 sucesso ou insucesso da protese total em pacientes desdentados. E notdrio que, os cirurgides
dentistas tenham o conhecimento e técnicas necessarias para uma boa moldagem em seus
pacientes. Assim poderdo conseguir alcancar a satisfacdo final de seu paciente.

Palavras-chave: Moldagem, Moldagem funcional, Moldagem anatdémica.



ABSTRACT

The anatomical molding aims to reproduce the platable area, through this molding it is possible
to analyze the patient's mouth and make a study model. With the anatomical impression in hand,
it is possible to make an individual tray, uniquely and exclusively for the patient. Functional
molding is intended to make a copy with as much detail as possible. At this stage of the work
process that will guarantee the success or failure of total dentures in edentulous patients. It is
notorious that dental surgeons have the knowledge and techniques necessary for a good
impression in their patients. Thus, they will be able to achieve the ultimate satisfaction of their
patient.

Keywords: Impression, Functional impression, Anatomical impression.
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1. INTRODUCAO

Muito se tem falado sobre a saude bucal, no Brasil existe um plano de governo onde se
tem tratamento gratuito, sabe-se que, a populacdo idosa tem mais necessidade em proteses
totais. Existe a necessidade de se restabelecer a funcdo mastigatoria bem como a fonética e a
estetica.

O homem sempre conseguiu chegar no seu bem-estar de acordo com sua situagéo.
Quando ndo existia materiais de moldagem as proteses dentarias eram feitas de madeiras, 0ss0s
e marfim.

A problematica observada e que motivou o tema desde trabalho se justifica na falta de
orientacdo e manejo clinico do profissional durante os procedimentos de moldagem podem
levar ao insucesso no tratamento protético. O objetivo desse trabalho é identificar a importancia
que se tem na realizacdo da moldagem e obtencéo de modelo de gesso adequado, seja anatdbmico
ou funcional, para a protese total.

A moldagem é um dos passos mais importantes e fundamental nesse processo de
tratamento, pois é nela que se vai definir o sucesso ou ndo do tratamento, se exige técnicas para
gue se tenha um grande detalhamento anatémicos bem como o contorno chapeéavel, para que se
possa garantir estabilidade, suporte e retencdo da prétese total.

Para elaboragdo desse trabalho, foram realizadas varias buscas por intermédio da
internet, consecutivamente fez parte da reviséo de literatura as leituras por completo de diversos

materiais encontrados nos bancos de dados.



2. DESENVOLVIMENTO

2.1 Considerac0es acerca da Moldagem Anatémica em Protese Total

O edentulismo total é caracterizado pela perda de todos os dentes da arcada dentaria,
sendo considerado o maior agravo da salde dental. A auséncia dos dentes acarreta em danos
fisico, psicoldgico, funcionais e social. A saude bucal pode ser restabelecida com protese
dentaria total. As préteses exigem uma ampla sequéncia que deve ser seguida, afim de garantir
bons resultados (SILVA, 2019).

A moldagem odontolégica nada mais é que a reproducdo da estrutura dentaria da
cavidade bucal onde se tem com detalhes reproducdo dos tecidos moles e duros. Exige técnicas
especificas e dominio da realizacéo pelo cirurgido dentista (ARAUJO; SOUZA, 2020).

A moldagem é a area da odontologia em que se analisa 0 maior mal uso dos materiais.
E importante que se usem materiais de qualidade pois se trabalham com precisdo
(FIGUEIREDO; SOUZA, 2019).

A moldagem € a parte principal da elaboracgdo do tratamento reabilitador protético, € ela
quem transfere as informaces clinicas para o laboratoério de prétese dentaria. Quanto melhor a
técnica utilizada no procedimento melhor seré a precisdo no modelo de gesso. Percebe-se que,
guanto melhor a precisdao, melhor serd& o desempenho do técnico em protese dentaria
(MESQUITA et al.,2012).

Contudo, anamnese deve ser feito incluindo exames clinico, fisicos e complementares,
mas antes de tudo deve-se saber o que realmente o paciente deseja e precisa, conseguindo
alcancar os desejos do paciente, se alcancara um Otimo resultado (BRITO; NOGUEIRA,;
FERREIRA, 2017).

A moldagem nada mais € do que uma cépia em negativo de detalhamentos da area da
boca de um paciente. Com a moldagem anatémica, pode-se obter as reproducdes da area basal,



analisar as inser¢cbes musculares, ver se hd ou ndo necessidade de cirurgias pré-protéticas e
obter o modelo de estudo, no qual ser& confeccionada a moldeira individual (REIS et al., 2007).

Na confeccdo da moldagem anatdmica o ideal para se usar é a godiva, alginato e
silicone. Em uma moldagem anatomica para protese total, os seus detalhes anatdmicos nédo
serdo copiados com fidelidade, por isso surge a necessidade de se fazer uma moldagem
funcional apos se fazer a anatbmica (SIEBRA et al., 2017).

O primeiro passo para elaboracdo da moldagem anatémica é a escolha da moldeira de
estoque perfurada (MACHADO; EDUARDO; GUARIGLIA, 2003).

Para a moldagem funcional, a moldeira é construida com resina acrilica
autopolimerizavel ou placas de acetado, fazendo alivios nas areas de contato e nos dentes
remanescentes, com a finalidade que aja facilidade na sua remocao e insercdo (GOIATO et al.,
2014).

A (ltima moldagem para se obter o modelo de trabalho € feita com silicone leve
(SANTOS et al., 2021).

E necessario fazer os alivios das moldeiras individuais tanto na moldeira mandibular e
na maxilar conforme a boca do paciente, e posteriormente se fazer selamentos periféricos com
movimento, seguidos para os testes de estabilidades da moldeira (SECO et al., 2019).

A moldagem anatdmica é utilizada também em proteses total provisoria, onde se faz a
moldagem ainda com os dentes, antes da sua retirada e na sua confeccgdo € feita 0s registros
arco facial e intermaxilares, posterior montagem no articulador. Sabendo disso, 0 proximo
passo € remover 0s dentes naturais que estdo no modelo de gesso e colocando os dentes
artificiais, assim executando todo o processo laboratorial. Quando paciente terminar sua
cirurgia a protese provisoria estara pronta (GOMES et al., 2014).

As proteses totais imediatas € um 6timo recurso para 0s pacientes que ndo querem passar
um pos-operatdrio sem dentes, além de restabelecer a imediata funcéo do sorriso e estética ajuda
na cicatrizacdo 6ssea e tecidual (CATRO et al., 2020).

Umas das vantagens em fazer a moldagem anatémica, para protese total imediata, é que
0 paciente pode, assim que terminar a extracdo dos dentes, usar a protese provisoria,
favorecendo a funcdo social, estética e funcional. Permitindo assim que o paciente fique
dentado até a protese definitiva (NETO, 2019).
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2.2 Considerag0es acerca da Moldagem Funcional em Protese Total

A moldagem funcional, capta bem os detalhes da area chapeavel e inser¢des musculares,
sendo assim, ele alivia as zonas de alivio, comprimi zonas de compressao e a satisfacdo do
paciente com conforto de sua nova protese dentaria (TAMAKI, 1983).

S&o avaliadas a espessura e extensdo das proteses, afim de que elas ndo sejam finas e
nem grossas. E importante que elas estejam lisas sem sob extensdo e arredondada. Se a
moldagem de bordo for feita corretamente, pode-se dizer que, ndo precisara de ajustes ou
pequenos reparos. Para se localizar a regido de borda € necessario o paciente sorrir, deglutir,
fazer mimica, falar e bocejar durante a moldagem (BARBOSA et al., 2006).

A moldagem funcional tem como objetivo refazer os tecidos e demarcar o contorno da
prétese. Tem por finalidade reter e estabilizar por um vedamento feito por saliva. Além de
garantir um bom assentamento da protese entre a fibromucosa, fazendo com que o usuario tenha
conforto e que diminua a invasdo de alimentos entre a prétese e a fibromucosa (GOIATO;
SANTOS; SILVA, 2013).

Tem-se a importancia de se ter uma boa moldagem, para que a protese dentaria tenha
uma boa adaptacdo sem que ocorra alteracdo na arcada dentaria, qualquer alteracdo podera ter
problemas na ocluséo e movimentos mandibulares (BOSCATO,2013).

As proteses dentarias, quando sdo confeccionadas corretamente respeitando as etapas,
evidentemente apresentara grandes vantagens como: fonagdo, conforto do paciente,
participacdo social, alimentacdo e principalmente a restritiva diminui¢do do trauma relacionado
com a perda dos dentes naturais (HESPANHOL et al., 2018).

2.3 Moldeira Individual

Como o préprio nome sugere, a moldeira individual é aguela que é confeccionada para
um determinado individuo e que s6 serve para o paciente em particular (PRISCO; MARCHINI,
2007).

Inicialmente, para que se tenha um encaixe preciso na protese dentaria é necessario fazer
a moldagem com moldeiras individuais. Diante disso, deve ser bem elaborada com resina
associadas e os materiais utilizados devem ser as siliconas de adi¢cdo ou poliéster por conter
reduzidas alteragdes (MIMA; SEGALLA; PINELLI, 2008).
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Para se elaborar uma protese dentaria € imprescindivel que se tenha uma boa impressao
preliminar adequada, a confeccdo de moldeiras individuais e posterior selamento periférico
(AMORIM et al., 2018).

As moldeiras individuais s@o confeccionadas em cima de modelos anatdmicos, e sao
realizados alivios com cera utilidade, nas areas retentivas e regides que correspondem a zona
de alivio. Ela deve ser transparente para visualizagdo de possiveis &reas de compressdo de
tecidos, evitando assim areas de isquemia (VILA NOVA et al., 2018).

2.3.1 Funcgéo da Moldeira Individual

O principal objetivo da moldeira individual é de ajustar o material para se fazer a
moldagem, para que se tenha uma perfeita copia anatbmica bem como a area chapeavel e todos
os limites onde sera feita a prétese total (MIGUEL; CUNHA, 2019).

As moldeiras individuais devem conter uma certa transparéncia para se visualizar
melhor as areas indesejadas, devem ter rigidez e estabilidade. Necessariamente devem estar
com bordas lisas e arredondadas (VILANOVA et al., 2018).

A utilizacdo de técnicas alternativas para a confeccdo de moldeiras individuais, pode
diminuir o tempo da confeccdo da prétese para o paciente, trazendo vantagens para paciente e
profissional desde que feito um bom planejamento (SILVA et al.,2019).

Com a confeccdo de moldeira individual com haste metélica é possivel fazer a
moldagem funcional, e nessa mesma sessdo pode-se transferir o molde para o articulador, sem
a necessidade de fazer um modelo de prova (GIANNOTTI et al., 2007).

A moldeira individual, quando feita com os alivios e modificacoes necessarias, ela
facilita o processo de trabalho levando a diminuir o tempo da confec¢do da protese total
(MIRANDA et al., 2021).

2.3.2 Particularidades acerca da moldeira individual

Existem varios tipos de matérias para se fazer uma moldagem, entretanto, ainda néo se
descobriu uma técnica ou material que fosse capaz de deslocar espontaneamente os tecidos
moles na boca do paciente que estdo localizados abaixo da gengiva, fazendo uma barreira e
impedindo o escoamento do produto utilizado na moldagem da boca (GUEEDES, MACHADO,
2007).
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No preparo da moldeira maxilar deve conter alguns furos na zona mais profunda do
palato afim de que, produza um escoamento, ndo acumule material e produzindo um alivio.
Deve ser feito desgaste na zona de freios e na parte interna dos bordos. Esse desgaste comprende
um alivio por falta de centralizacdo. O freio labial maxilar € uma direcdo para se ter uma boa
centralizagdo, antes de utilizar a moldeira deve se testar varias vezes na boca do paciente
(FIGUEIRO et al., 2019).

As moldeiras individuais sdo preparadas em resina acrilica é colocado um cabo na linha
mediana da moldeira e colado com 0 mesmo produto da confeccdo, isso no modelo superior ja
no inferior é feito um cabo da mesma funcionalidade proximo aos pre molares a fim de, auxiliar
no manuseio (VECCHIA, 2011).

O sucesso ou o fracasso de uma protese dentaria depende de alguns fatores relacionados
com paciente e profissional. Umas das vantagens anatbmicas é a dimensao vertical, precaver a
expansao da lingua, e manter a anatomia natural e estética do paciente, precavendo a aparéncias
de rugas (LAPORT, 2017).

Quando néo se faz uma moldagem corretamente no inicio do processo da confeccdo da
prétese dentaria pode ocasionar Ulceras traumaticas, essas Ulceras sdo ocasionadas na forca que
se fez no momento da moldagem. Quando detectavel € possivel se fazer ajustes e desgastes na
prétese. Para se evitar esse tipo de trauma é necessario um aperfeicoamento na técnica de
moldagem (FILHO, 2004).

Apds certo tempo utilizando a protese pode ocorrer da ndo adaptacao, e acabar perdendo
as partes funcionais, podendo até causar ulceracdes na mucosa. Para solucionar esse problema
é feito um reembasamento, onde a propria protese do paciente € utilizada como moldeira
individual, em alguns casos especificos precisa de fazer um alivio para poder colocar o material
de moldagem (GOIATO et al., 2013).

Ao longo do tempo vaérios profissionais utilizam técnicas diferentes, cada um falando
de um tipo de material, contudo todos sdo a favor de se utilizarem moldeiras individuais para
se ter bons resultados. A finalidade da moldeira individual é a reproducéo perfeita da area basal.
Antes da moldagem funcional é de extrema relevancia que seja provado a moldeira individual
na boca do paciente, para saber se ocorrera algum possivel deslocamento (ULBRICH,;
FRANCO, 2004).

A moldagem inicia pela inferior pela sua facilidade e a propensédo de causar nauseas €
menor, assim ganhando confianga do paciente. Com a boca entre aberta e a lingua levantada se
afasta os labios com auxilio de um espelho entdo é colocada a moldeira com estabilidade,
centralizada e aprofundada (ROMANO et al., 2005).
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Tem que levar em conta possiveis varidveis que possam acontecer como material
correto, experiéncia do operador, satde gengival, manejo dos tecidos moles e controle de
umidade. A espessura esperada tem que ser no minimo de 2 mm e a moldeira tem que ser firme,
para gue se possa aguentar a pressdo da forca exercida no momento da moldagem. Todo esse

apontamento minimiza possiveis erros (LIMA et al., 2019).

2.4 Materiais de Moldagem para Protese Total

Uma prétese total quando elaborada desde a moldagem com os principios basicos, onde
se obtém informacBes necesséarias para uma boa execucdo, serd possivel restabelecer toda
estrutura perdida com materiais artificiais. Levando o paciente a voltar a ter uma qualidade de
vida melhor do que tinha antes (GULART, 2020).

E de grande necessidade que se verifiquem o molde ap6s a sua primeira moldagem para
que se tenha a certeza que realmente houve a distribuicdo do material e se a anatomia esta
evidente (GUIMARAES, 2018).

Com o modelo anatémico pronto, fez-se a moldeira individual com a resina
autopolimerizavel com transparéncia. Essa moldeira é extremamente importante pois € nela que
se vai 0 material que dard origem ao modelo funcional. Devendo ser construida com 3mm do
assoalho bucal, assim permitira que molde o fundo de saco com maior precisdo (MELO, 2020).

Existem varios tipos de matérias a ser utilizados, dentre eles os materiais elasticos ndo
aquosos, sdo os que melhor se destacam e cabe ao profissional escolher um que melhor adapte
para realizar a moldagem (MESQUITA et al.,2012).

Utilizando godiva em placa na realizagdo da moldagem, excluiu o passo da inverséo de
registro intra oral e a moldagem periférica com bastdo de godiva. Assim sendo, o paciente faz
0s movimentos com maior seguranca (DOMITTI et al., 1999).

Para o selamento periférico pode ser usado a silicona ou godiva. A godiva precisa de
uma aplicagdo sementada pela borda da moldeira. A silicona pode ser recortada, sendo uma
vantagem frente & godiva, que pode se quebrar (GOIATO, 2013).

O uso do alginato na moldagem funcional além de ser de baixo custo tem uma 6tima
funcionalidade e demostrado um alto grau de satisfacdo dos pacientes (SILVA, 2017).

O alginato é popularmente o mais conhecido, facil de se manusear, rico em
detalhamento e com custo baixo. Porem tem suas desvantagens como a sua elasticidade
(CHIARAMONTE, 2021).
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O material hidrocoloide irreversivel de moldagem Gnica com o uso de moldeiras
individuais e o elastbmero com selamento periférico com godiva de baixa fusdo mostrou
resultados satisfatorios em pacientes com atrofia severa na maxila com moldagens de dois
passos (ALBUQUERQUE, 2018).

O hidrocoloide irreversivel ou o alginato, € um dos melhores materiais que sdo
utilizados na odontologia. Vérias substancias foram adicionadas ao longo do tempo para
melhorar a sua composi¢do quimica, mecéanica e fisica (COSTA et al, 2020).

O alginato € um material muito usual na odontologia, mas necessita ter cuidados com o
seu manuseio pois sofre muitas alteragcdes se ndo manuseado e armazenado corretamente, ele
evapora com facilidade e deve ser vertido apds a moldagem (GALVAN, 2018).

E aconselhavel o uso de maéscaras descartaveis durante a preparacdo do alginato,
também a higienizacdo do ambiente de trabalho e ventilacdo adequada (BRAGA. 2007).

O silicone é responsavel pelas melhores variagOes verticais, apresenta modelos de
palatos com maior profundidade em relagéo ao alginato (JUNIOR, 2005).

A silicona de adicdo € considerada padréo ouro por ter uma boa resisténcia ao corte,
Otima reproducéo de detalhes e facil manuseio (BRITO, 2021).

Existe recentemente no mercado alginato com armazenamento prolongado, foram feitos
testes e chegou-se a conclusdo que tem se um resultado satisfatorio de até cinco dias com
umidade relativa. Um material de boa qualidade, preciso e estavel, é importante para se ter
sucesso na finalizacdo (CALMON et al.,2018).

E importante que se faca a desinfecdo dos moldes das moldagens para que ndo haja
contaminacg&o por agentes micro-organismos patogénicos. Podendo ser transmitido por meio da
saliva e sangue contidos no molde assim evitando a contaminagéo cruzada (LINHARES et al.,
2010).

Sédo utilizadas para moldagens preliminares as moldeiras de estogue elas podem conter
furos ou néo isso vai depender do material utilizado na sua moldagem (REIS et al., 2007).

Por diversos fatores relacionados a custos, alguns profissionais estdo minimizando o
processo 0os métodos de moldagens, contudo sabe se que necessita de duas moldagens para
confecgéo das proteses totais (CAETANO et al., 2014).

O elastdmetro, demostra bons resultados na sua elasticidade e copia, com boa fidelidade
ao resultado de rapido e facil manuseio (ACCETTA; POUBEL, 2010).

O material de consisténcia leve a média com e sem alivio sdo os melhores para se

trabalhar com pacientes edéntulo, utilizando se da técnica de duas moldagens a partir de um
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modelo padrdo, usando silicone de adi¢do e a moldagem simples com hidrocoloides irreversivel
(MARCHEZAN, 2004).

2.4.1 Materiais para Moldagem Anatémica em Protese Total

Na confeccdo da moldagem anatdmica o ideal para se usar é a godiva, alginato e
silicone. Nesse modelo de moldagem ndo é eficaz para o rebordo em uma protese total, contudo
os detalhes anatémicos ndo serdo copiados com fidelidade, por isso surge a necessidade de se
fazer uma moldagem funcional ap6s se fazer a anatémica (SIEBRA et al., 2017).

Os materiais utilizados com maior frequéncia para a moldagem do selamento periférico
sd0 0S que possuem em sua composicao textura regular a pesada, agora, nas areas de suporte
sdo utilizados as de texturas leves (REIS et al., 2007).

A finalidade de uma moldagem anatémica € a construcdo de uma moldeira individual,
e a utilizagdo de materiais que atendam a finalidade de uma boa moldagem. A protese total se
apoia em 0sso, a godiva tem eficacia na moldagem preliminar onde-se consegue identificar com

precisdo a area de apoio 0sseo (BARBOSA et al., 2019).

2.4.2 Materiais para Moldagem Funcional em Protese Total

Para a realizacdo da moldagem funcional é fundamental a utilizacdo da moldeira
individual, ela deve ser o mais adaptado possivel no modelo anatbmico, e geralmente
confeccionada com resina autopolimerizavel (GOIATO; SANTOS; SILVA, 2013).

A moldagem funcional é dividida em trés grupo. Na compreensiva os tecidos moles sdo
comprimidos, significa que ela s6 adaptara nos momentos de pressdo e na mastigacdo. N&o
compreensivas, ela é elaborada sem pressdo com certeza dos detalhes da mucosa, sem
deslocamento dos tecidos moles, contudo a ideia que a prétese estara em repouso na maioria
das vezes, permitindo a preservacao do tecido 6sseo. O mais recomendado € a seletiva que € a
unido dos dois grupos citados pois atende maior nimero de requisitos basicos da moldagem.
N&o existem evidéncia de uma técnica ou outra melhor, cabe ao dentista escolher o qual sera
melhor para seu paciente (FILHO, 2013).

A falta de conhecimento de uma boa técnica de moldagem acaba causando o0 insucesso
final da protese dentaria. O material a ser utilizado vai variar de acordo com a moldeira

escolhida. As moldeiras perfuradas usam material hidrocoloide irreversivel ja as lisas usam
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godiva de alta fusdo. O que realmente determina o sucesso da protese € a perfeita copia da area
chapeavel (AGUIAR; SILVEIRA, 2018).

Ao longo da moldagem funcional deve-se priorizar os movimentos funcionais exercidos
pelo paciente, onde sera possivel visualizar a movimentacdo dos tecidos através da
compreensdo e notar onde ocorre a movimentagdo dos tecidos e retengdo da protese, onde deva
ocorrer austeridade de ambas (CAVESTRO; CUNHA, 2019).

Na moldagem funcional pode-se utilizar os materiais de silicone de condensacéo leve,
polissulfeto ou poliéster, contudo, o material sera usado para moldar a parte edéntulo. Pode-se
usar também dois materiais, a pasta zincoeugenolica para a zona edéntulo e alginato bem como
outros materiais elasticos na regido dos dentes. Para uma melhor travagdo pode-se utilizar cera
de moldagem, aplicado a cera com pincel em seu estado liquido (GOIATO; SANTOS; SILVA,
2013).

Existe uma vantagem em relacdo ao material el&stico e anelastico, bem como o silicone,
utilizado na confeccdo de uma moldagem funcional, podendo ser usado sem medo pois um
material que ndo incomodara o paciente evitando que fique grudado no modelo de gesso, em
troca, se tem uma boa retencao e estabilidade que é o que se deseja na confeccdo de uma protese
(SIEBRA, et al., 2017).
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3. CONSIDERACOES FINAIS

Com base nas leituras realizada dos artigos, conclui-se que a moldagem é fundamental
para a garantir uma boa adaptacao da prétese na boca do paciente, € imprescindivel que néo se
pule processos de trabalho para agilizar, mas, que seja feita cada etapa. Assim garantira um
resultado satisfatorio. E notdrio que, se tenha experiéncias com diversos materiais para uso em
clinica, assim sabera qual melhor tipo de material se usar.

E importante que o operador tenha experiéncias nas técnicas de moldagens pois faz total
diferenca no resultado final. A reabilitacdo protética em pacientes desdentados deixara de ser
um trabalho arduo se seguir todos os protocolos clinicos e laboratoriais.

De acordo com a pesquisa a silicona tem um melhor desempenho na sua reproducéo de
detalhes além de ter facilidade em seu manuseio, sabor agradavel. Contudo o Alginato tem mais
usabilidade que a silicona pela questdo de custo. Aconselhavel se usar alginato na primeira

moldagem e silicona na segunda moldagem para maior precisao.
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