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RESUMO

A alienacdo parental constitui em um dos mais complexos e dificeis conteddo do
ordenamento juridico para se abordar, diante dos obstaculos que existem na sua
comprovacdo. Todavia, toda a delicadeza que envolve o conteudo deve-se sempre
priorizar o bem-estar do menor envolvido. O objetivo principal desse projeto e
desenvolve uma pesquisa que analise o ordenamento juridico e a doutrina sobre o0s
aspectos ligados a alienacdo parental e suas consequéncias mais habituais como é a
configuracdo da SAP (Sindrome da Alienagdo Parental). A pesquisa que sera empregada
consiste em revisao bibliografica, abordando os textos que relatam o tema, e o conteido
do ordenamento juridico péatrio. Através da pesquisa que originou o presente projeto,
verificou-se que é necessario primeiramente distinguir a alienacdo parental da Sindrome
da alienacdo parental, apesar de um ser resultado da outra, a distingdo das mesmas €
relevante para o processo judicial. E independente as circunstancias em que houve o
litigio matrimonial, o combate a alienacdo parental é justamente para coibir acdes que
prejudiquem o desenvolvimento dos filhos, onde o cdnjuge levado por determinadas
circunstancias tenta denegrir a imagem do outro. Buscou-se aplicar uma metodologia de
pesquisa bibliografica descritiva, seguindo para a analise de dados uma pesquisa
qualitativa. Tema que urge muitas discussées na atualidade, visou-se demonstrar quais
traumas e sequelas sdo deixadas nos filhos que passam por tal situacdo. Perante o
Cadigo Civil, é possivel instituir instrumentos legais normativos para que 0 juiz consiga
abordar dessa espécie de lesdo. A alienacdo parental se da em diversos locais sem
mesmo serem percebidas, sendo causadas por pais, tios (as), primos (as), e ainda pelos
avos todos pelo lado paternal ou maternal. Portanto, é fundamental que esta sindrome
seja retirada da vida da crianca ou adolescente, para que esta ndo se eternize

Palavras chaves: Direito de Familia. Alienacdo Parental. Sindrome de Alienacao
Parental.
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ABSTRACT

Parental alienation constitutes one of the most complex and difficult content of the legal
system to address, given the obstacles that exist in its proof. However, all the delicacy
that involves the content must always prioritize the well-being of the minor involved.
The main objective of this project is to develop a research that analyzes the legal system
and the doctrine on aspects related to parental alienation and its most common
consequences, such as the configuration of SAP (Parental Alienation Syndrome). In this
way, the bibliographic research will be used, approaching the texts that report the theme,
and the content of the national legal system. In this way, through the research that
originated the present project, it was found that it is first necessary to distinguish
parental alienation from the Parental Alienation Syndrome, although one is a result of
the other, the distinction between them is relevant to the judicial process. And regardless
of the circumstances in which the matrimonial dispute took place, the fight against
parental alienation is precisely to curb actions that harm the development of children,
where the spouse taken by certain circumstances tries to denigrate the image of the
other. We sought to apply a descriptive bibliographic research methodology, following a
qualitative research for data analysis. A topic that urges many discussions today, the aim
was to demonstrate which traumas and sequelae are left in children who go through such
a situation. Before the Civil Code, it is possible to institute normative legal instruments
so that the judge can address this kind of injury. Parental alienation occurs in several
places without even being noticed, being caused by parents, uncles (as), cousins (as),
and even by grandparents, all on the paternal or maternal side. Therefore, it is essential
that this Syndrome is removed from the life of the child or adolescent, so that it does not
last forever.

Keywords: Family Law. Parental Alienation. Parental Alienation Syndrome.
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1. INTRODUCAO

O presente estudo tem como énfase abordar a sindrome de alienacdo parental, que
ocorre geralmente nos casos de divorcio, bem como na discussdo da guarda dos filhos e
também € encontrada em casos como 0s de processo de dissolucdo conjugal ou, por
discordias, discussdes, e disputas pela guarda da crianca. Ocorre, que quando um genitor, por
exemplo, manipula a crianca e a cria barreiras para que essa ndo queira mais vir a ter afetos
com o outro genitor, criando sentimentos de medo e angustia em relacdo a ele.

Quando ocorre o divorcio, em muitos casos, 0s pais usam a crianga/adolescente
como forma de atingir um ao outro, como forma de vinganca. Assim, a alienacdo parental
significa uma reacdo da crianca/adolescente pelo alienador, em muitos casos o diagnostico séo
0s sentimentos de odio e repudio ao alienado, podendo, no entanto, ser originado ndao sé dos
pais bioldgicos, mas de qualquer dos outros protagonistas, parentes ou nao-genitor, avos,
guardadores, tutores, todos igualmente alienados.

Com o advento do Codigo Civil de 2002, passou a ser possivel instituir instrumentos
legais normativos para que 0 juiz consiga abordar essa espécie de lesdo que € algo corriqueiro
atualmente, porém, nem sempre perceptivel, buscando com isso expor através do terceiro
capitulo a aplicacdo de elementos tedricos a respeito do tema e suas consequéncias com base
no ordenamento juridico brasileiro.

A escolha do presente tema se deu em virtude dos inGmeros casos envolvendo
alienacdo parental no seio da sociedade, podendo estar ocorrendo em um determinado lar,
porém alguns dos envolvidos ndo ter ciéncia do que realmente se trata. Entretanto, é de
extrema importancia a sociedade sempre ser alertada acerca desse problema e tentar o
méaximo reprimi-lo, tendo inclusive a colaboracdo do meio académico, por ser um assunto
com grande abordagem e podera ser enfrentado no decorrer da vida do profissional de direito,
contribuindo assim em sua caminhada.

Neste sentido, a finalidade deste projeto visa contextualizar o que vem a ser
alienacdo parental suas vertentes diante da situacdo em que o pai ou a mée inclui dentro do
filho uma imagem distorcida do seu genitor, trazendo a este infante sequelas irreparaveis,
buscando identificar sua origem, quais os traumas que poderdo afetar o infante, discorrer
sobre o instituto da responsabilidade civil no ambito familiar.

Ante todo o0 exposto, percebesse-se que é necessario que esta sindrome seja tratada e

até cerceada, para que ndo se prolongue, sendo o presente trabalho, instrumento para que
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possibilite agregar ao conhecimento do pesquisador, seja ele membro da sociedade no geral
ou ainda estudantes académicos, onde sobre este tema que passaremos a analisar, tornando-se
necessario abordar o assunto, para expor as possiveis solu¢des encontradas nas leis e advindas
do Estado, proporcionando respeito e buscando sempre atender as necessidades sofridas pela
familia brasileira, visando dirimir os conflitos existentes.

Com isso, 0 estudo do referido tema, tendo em vista 0 avanco da sociedade e
juntamente com o crescimento, os problemas enfrentados por ela, sendo dever dos estudiosos
e aplicadores da lei, instruir e colaborar para a constru¢do de uma sociedade mais equanime.

Sendo assim, 0 questionamento abordado com este estudo foi: A alienagdo parental
poderé estimular traumas psicoldgicos no menor coagido? Quais as abordagens juridicas que
oferece 0 amparo e a seguranga fisica mental dessa criangca/adolescente?

O objetivo geral buscou analisar o conceito de alienacé@o parental, identificando quais
os traumas dela decorrente que poderd afetar a crianca/adolescente ante a separacao,
compreendendo assim 0s principais aspectos e o contexto em que a alienagcdo parental esta
inserido, bem como expondo se € possivel a aplicabilidade da responsabilidade civil por
alienacdo parental, elencando, para isso, 0s pressupostos ensejadores do dano moral em razéo
da alienacédo parental.

Os objetivos especificos irdo analisar, a partir do primeiro capitulo, o conceito de
alienacdo parental e suas vertentes diante da situacdo em que um dos genitores persuadi ao
filho uma imagem distorcida em relacdo ao outro, bem como explanar os tipos de guardas
existentes no ordenamento Brasileiro. O segundo, por sua vez, destacara as sequelas trazidas
por causa da alienacdo, abordando as condutas do alienador trazendo relatando o papel dos
profissionais da psicologia. E por fim, no terceiro capitulo serd abordado os conceitos e
pressupostos ensejadores do dano afetivo e o que o Estado tem contribuido para amparar a
crianca e evitar estar este tipo de comportamento pelo alienador, bem como 0s pensamentos
de juristas sobre o assunto.

A metodologia tracada para a construcdo do projeto e futuramente a do Trabalho de
Conclusdo de Curso é concebida de uma abordagem qualitativa através da revisdo
bibliogréafica, por meio de pesquisas em materiais como livros, artigos cientificos, periodicos
online como 0 Google Académico. Através da revisao bibliografica, € possivel acessar outras
obras que ja& tenham publicacdes sobre o tema, fundamentando assim o trabalho a ser
realizado a pesquisa bibliografica se configura “quando elaborada a partir de material ja
publicado, constituido principalmente de livros, artigos de periddicos e atualmente com

material disponibilizado na Internet” (GIL, 1999, p. 5).
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Diante desse contexto, a escolha pela pesquisa e cunho bibliografico é uma das mais
utilizadas ndo s6 pelo meio académico, mas em todo tipo de pesquisa cientifica, pois é o

inicio de qualquer trabalho é baseado em relatos ja publicados, fundamentando assim a

pesquisa a ser desenvolvida.
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2. DA ENTIDADE FAMILIAR

2.1- CONCEITO

Todo ser humano, ao ter de graca a vida tem como consequéncia pertencer a um lugar
que pode ser chamado de lar e protegé-lo, entende-se por familia, seja ela biolégica ou
afetiva.

Relatos da antiguidade mostram que 0 homem sempre teve a necessidade de se viver
através de comunidades. “¢ psicologicamente dificil para o ser humano, viver sem trocas, sem
compartilhar, sendo que dessa necessidade inerente a0 homem surgem as primeiras
organizacdes familiares” (LEMOS JUNIOR, 2013, p. 18). A familia constitui a base de toda a
sociedade, é através dela que o individuo sintetiza valores morais, culturais e aprende a viver
em sociedade.

Todavia, constata-se que as espécies de familia se multiplicaram e os nameros de
unides civis diminuiram o que comprova que existem mais individuos construindo familia
através de novas bases, novos modelos que fogem do tradicional patriarcal. Assim a familia
agora “¢ focada nos principios da dignidade da pessoa humana, igualdade, liberdade e
solidariedade” (DIAS, 2010, p. 46).

Quando se fala de familia ha definicGes claras sendo que estas ndo devem atingir de
forma erronia a vida de outros, uma vez que para cada povo ela se mostra de diferentes
formas, sendo admissivel destacar também que 0s parametros sociais suportam
transformacdes de acordo com o periodo historico vivenciado (DIAS, 2011, p209).

Conforme, Dias (2010), este relata que a familia € um agrupamento informal, de
constituicdo natural no ambiente social, tendo toda a sua estruturacdo baseada no direito. Nos
primordios da civilizacdo romana e grega a familia era uma entidade que tinha
especificamente dois alicerces importantes: o religioso, que era o principal, e o politico.

A familia é de suma importancia, pois nela se encontram as bases essenciais de um ser
humano, uma vez que é no ambiente familiar, as pessoas também se unem, por amor, situacao
financeira e pela sobrevivéncia. A familia sempre nos foi apresentada como instancia
formadora e socializadora da crianca. (FERREIRA, 2009)

Diniz (2011) tem que dois olhares quanto familia, os quais tratam o vastissimo e o lato
sensu, tendo a primeira como aquela em que as pessoas estdo unidas pelo vinculo da
consanguinidade ou da afinidade e o segundo é aquela formada além dos cénjuges ou

companheiros, e de seus filhos, abrange os parentes da linha reta ou colateral, assim como o0s
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afins sendo até mesmo parentes de outros conjuges.

E de extrema importancia que o ser humano viva em sociedade para que possa
aprimorar cada base, sendo que, quando as familias séo criadas elas se modificam de acordo
com o tempo, a cultura e a solidificacdo de cada familia (VENOSA, 2012, p 179).

Apos a criacdo da familia, a qualidade juridica dos filhos igualmente adquiriu fungéo
fundamental no direito de familia, em particular com a instauracdo de novas normas, como o
Estatuto da Crianca e do Adolescente — ECA (Lei n. 8.069/1990) e a Lei de Alienagéo
Parental (Lei n. 12.318/2010).

Nos ultimos anos, tem-se visto um grande papel da escola nos afazeres, os quais
pertenciam apenas aos pais o papel de ensinar, agora é visto também esta tarefa sendo
exercido pelas escolas e inclusive pelas religides. No entanto, deve-se entender que nada
substitui o ensinamento adquirido em cada lar, sendo este necessario para o desenvolvimento
de qualquer ser humano.

Claramente, pode ser visto conforme ilustrissimo doutrinador relata, que a familia ndo
€ um conceito univoco, pois esta representa a unido entre pessoas que possuem lacos
sanguineos, de convivéncia e baseados no afeto. Pode-se até afirmar, radicalizando, que a
familia ndo é uma expressdo passivel de conceituacdo, mas tdo somente de descri¢des; ou
seja, € possivel descrever as varias estruturas ou modalidades assumidas pela familia.
(OSORIO, 1996)

Sabe-se que a Constituicdo de 1988 teve grande importancia na sociedade, entretanto,
esta fazia abordagem da familia totalmente impetrada dentro do casamento, sendo da mesma
forma com a Lei do Divorcio a qual conferiram penas e acabava fazendo com que os cénjuges
levassem adiante o casamento ainda que sob sentimentos que poderiam trazer indmeras
consequéncias a todos no ambito familiar em que estivessem inseridos.

A Constituicdo Federal de 1988 veio e trouxe uma enorme transformacéo conseguindo
ampliar e assim trazer consequentemente uma grande mudanca na sociedade conforme dispde

claramente o artigo 226, sendo assim:

Art. 226. A familia, base da sociedade, tem especial protecdo do
Estado.

8 1. O casamento € civil e gratuita a celebracéo.

8§ 2. O casamento religioso tem efeito civil, nos termos da lei.

§ 3. Para efeito da protecéo do Estado, é reconhecida a unido estavel
entre 0 homem e a mulher como entidade familiar, devendo a lei
facilitar sua conversao em casamento.

8 4. Entende-se, também, como entidade familiar a comunidade
formada por qualquer dos pais e seus descendentes.
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8§ 5. Os direitos e deveres referentes a sociedade conjugal sdo
exercidos igualmente pelo homem e pela mulher.

8§ 6. O casamento civil pode ser dissolvido pelo divorcio.

§ 7. Fundado nos principios da dignidade da pessoa humana e da
paternidade responsavel, o planejamento familiar e livre decisdo do
casal, competindo ao Estado propiciar recursos educacionais e
cientificos par ao exercicio desse direito, vedada qualquer forma
coercitiva por parte de instituicOes oficiais ou privadas.

8§ 8. O Estado assegurara a assisténcia a familia na pessoa de cada um
dos que a integram, criando mecanismos para coibir a violéncia no
ambito de suas relagdes (BRASIL, 2016 a, p.98).

De acordo com Evangelista (2003, p.203), pode-se dizer que a familia é o alicerce da
cultura, da sociedade de qualquer pessoa, como cidaddo e como pessoa, pois todos fazem
parte da instituicdo mais antiga da familia. Poréem, ao lidar com a familia e conecta-la a
escola, é necessario estudar o panorama familiar atual, sem esquecer que a familia sofreu
profundas transformacdes ao longo do tempo.

Por meio da familia, este é o principal pano de fundo da socializacdo humana e o
ambiente constante na vida das pessoas, mesmo durante todo o ciclo vital, se cruza com
outros ambientes (como escola e trabalho). (VENOSA, 2012)

Os lacos afetivos formados dentro da familia, particularmente entre pais e filhos,
podem ser aspectos desencadeadores de um desenvolvimento saudavel e de padrdes de
interacdo positivos que possibilitam o ajustamento do individuo aos diferentes ambientes de
que participa. Por exemplo, o apoio parental, em nivel cognitivo, emocional e social, permite
a crianca desenvolver repertérios saudaveis para enfrentar as situacdes cotidianas
(EISENBERG & COLS., 1999).

Segundo Venosa (2012), a familia desempenha um papel vital na vida das criancas,
aqui ocorre o desenvolvimento da primeira habilidade, e o primeiro ensino através da
educacdo familiar permite que as criancas aprendam a respeitar 0s outros e a acompanhar a
evolucao do processo de formacéo social e regras reformuladas.

A familia desempenha um papel vital na vida das criancas. Aqui ocorre 0
desenvolvimento da primeira habilidade, e o primeiro ensino por meio da educacdo familiar
permite que as criancas aprendam a respeitar 0s outros e a seguir as regras estabelecidas e
reformuladas durante a formagéo da sociedade. A escola deve fortalecer esses valores iniciais,
que é complementar, mas ndo assumir o papel inicial da familia, pois, € no ambiente familiar,

que se pode melhorar continuamente na interagdo entre as pessoas, nos controlar, controlar as
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emogdes, expressar pensamentos, sentimentos e convicgdes, e nos dedicar as relagdes
interpessoais e as diferencas na vida.

Portanto, pode-se dizer que a familia a primeira ligacdo social entre os individuos,
onde aprende a ter relacionamentos interpessoais, onde é importante estabelecer comunicagéo
e apoio psicologico, a familia exerce um grande suporte emocional aos individuos que
atingem a idade adulta. Essas trocas estabelecidas ao longo da vida sdo Vital para o
desenvolvimento pessoal, usado para obter as condi¢des fisicas e mentais no processo de cada
estagio de desenvolvimento psicologico. (VENOSA, 2012)

2.2 PRINCIPIOS CONSTITUCIONAIS NO DIREITO DE FAMILIA

As bases fundamentais conferidas no ambito do Direito de Familia através da
Constituicdo Federal de 1988 englobam uma associacdo de principio que irdo nortear e
apreciar na justica casos que envolvam os relacionamentos no instituto familiar, onde
conforme a Ilustre Doutrinadora Maria Berenice Dias (2010, p. 61) comenta: “possibilita ter
uma eficiéncia macro e com menor ocorréncia de falhas interpretativas”.

A ilustre doutrinadora ainda continua e fala:

Que os reflexos dos principios eleitos através da CF/88 sdo mais sentido
no direito de familia, que consagrou como fundamentais valores sociais
dominantes. Os principios que regem o direito das familias ndo podem
distanciar-se da atual concepcdo da familia, dentro de sua feicdo
desdobrada em multiplas facetas. A Constituicdo consagra alguns
principios, transformando-os em direito positivo, primeiro passo para
sua aplicacdo (DIAS, 2010, p. 61).

Com relagdo aos principios constitucionais 0s mesmos ndo sao regidos por hierarquia,
cada autor consagra uma quantia distinta de principios, haja vista que determinados principios
ndo estdo contidos explicitamente nos instrumentos legais, todavia abarcam bases éticas que
irdo possibilitar a vida harmoniosa em sociedade.

Dessa maneira, pode-se destacar alguns principios que apesar de nenhum ser mais
importante que outro, todos direcionam de forma direta ao relacionamento no ambito familiar
como: o Principio da Dignidade Humana; Principio da Liberdade e Igualdade; Principio da
Solidariedade Familiar; Principio da Funcdo Social da Familia; Principio da Protecdo Integral,

e o Principio do Melhor Interesse da Crianca e do Adolescente.
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2.3 DISSOLUCOES DO CASAMENTO

A terminologia separacdo é empregada para apresentar um processo de rompimento ou
dissolucdo de vinculo de uma unido estavel. O rompimento da relagdo matrimonial no pais
relatada no art. 1.571 do CC (Codigo Civil) relata quatro formas dissolutivas: “a morte de um
dos conjuges, nulidade ou anulacdo do casamento, a separagdo judicial e o divorcio”
(BRASIL, 2002, s.n.).

Destaca-se que nesse mesmo instrumento, em seu § 1° existe mencdo da auséncia
como maneira de se determinar presungdo do fim do matrimonio. Vejamos primeiramente
para tratar deste tema o artigo 1.517 do CC/2002:

A sociedade conjugal termina:

I pela morte de um dos cdnjuges;

Il pela nulidade ou anulagdo do casamento;

Il pela separacgdo judicial; 1V pelo divorcio. (BRASIL, 2002)

O divorcio no Brasil s6 foi regulamentado em 1977 e, até entdo, era legalmente
impossivel presumir um novo casamento. Na verdade, o divorcio e 0 novo casamento
ocorreram antes mesmo de a lei exigir. No entanto, ndo sdo reconhecidos ou aceitos pela
sociedade, e constituem temas que sdo abordados ou evitados nas redes sociais e familiares.
(BRASIL, 1977)

Segundo, vemos que a EC n. 66/2010 que modificou o 86 do artigo 226 da
Constituicdo Federal a qual revogou os processos existentes de separacdo e 0s prazos a eles
conferidos anteriormente, amenizou o trabalho arduo nos processos de separacdo que ja se
encontravam em tramite. (BRASIL, 2010)

Diniz 2011 trata do tema especificamente da seguinte maneira, vejamos:

A sociedade conjugal termina, portanto, com a separagdo (judicial
ou extrajudicial), e o vinculo matrimonial com a morte de um dos
conjuges, invalidade do casamento, divércio e presungdo de dbito
do consorte declarado ausente. Engloba, portanto, na mesma
disposicdo os casos de dissolucdo do casamento e da sociedade
conjugal, distinguindo, dessa forma, a sociedade conjugal e o
casamento (DINIZ, 2011, p.264).

Nos casos em que ocorre uma anulagdo do casamento e da unido estavel por morte de

algum dos cdnjuges, a contestacdo que se dard, ir4 acontecer apenas para tratar dos bens,
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sendo que a guarda dos descendentes fica sob a responsabilidade do outro conjuge.
(LOBATO, 2018)

Com relacdo ao divorcio, este ird anular o casamento no civil, sendo que podem
ocorrer de duas formas: consensual ou litigiosa. Sendo assim, é importante destacar que o
Coédigo Civil em seu artigo 1.579 deixa claro que “o divorcio ndo modificara os direitos e
deveres dos pais em relagdo aos filhos” (RICALDE, 2015, p.212).

Quando se trata de divorcio consensual ha algumas exigéncias que sdo feitas pelo
poder judiciario sendo que exigidas, sendo que, se o casal tiver filhos menores, todo o
processo sera realizado na perante o poder judiciario e na presenca de um juiz de direito. Caso
ndo tenham tido filhos menores, podera ser por escritura publica em um tabelionato de notas,
com assisténcia de advogado ou defensor publico. (LOBATO, 2018).

Em se tratando de unido estavel, € necessaria a presenca de testemunha para
comprovagdo da mesma. Assim sendo, a lei 674/2007 que dispde o Estatuto da Familia, a
separacdo de fato ou a separacao de corpos pde termino as obrigacBes conjugais e ao regime
de bens.

Segundo Borges (2017) As familias divorciadas geralmente pensam que, ao se
divorciarem legalmente, se divorciardo emocionalmente. De fato, quando ha filhos
envolvidos, é completamente impossivel se divorciar emocionalmente. As negociacdes sobre
pensdes e guarda dos filhos, bem como a organizacdo do trabalho diario, exigem uma certa
ligacdo entre o ex-marido e o cOnjuge, 0 que muitas vezes causa problemas nas antigas
relacGes e torna esta atividade estressante para todos, principalmente para essas criancas.

Embora busquemos relacionamentos fortes e duradouros, muitas vezes vemos como as
familias sofrem com a dor da separacdo dos pais, especialmente os filhos, que hoje raramente
estdo preparados para perder, passam por contratempos e se encontram em situagdes
inesperadas.

O divorcio dos pais é uma fonte de desenvolvimento de estresse, especialmente se
nenhuma das partes lidou com isso de maneira adequada: Isso acontece quando os pais tém
dificuldade de trabalhar com os filhos, frustrados, porque ndo estdo acostumados a perder, se
separar, enfrentar a morte e mudar habitos. Sinais de superprotecdo, juntamente com a prépria
dor do casal e a situacdo do adulto, fornecem um terreno fértil para a inseguranca e a fantasia
dos filhos (SANTOS, 2020, p.1).

Segundo Ramalho (2017) quando o casal e suas familias entendem, aceitam e falam de
maneira positiva, tudo estard em ordem. As dificuldades inerentes ao divércio sdo

especialmente faceis para todos os envolvidos, especialmente para as criangas pequenas.
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Acontece que, infelizmente, esse ndo é o caso quando um grande nimero de casais, estdo
separados ou divorciado, especialmente quando ocorre um litigio. Conforme cita Santos
(2019)

A separacdo alcancada por meio do divorcio ndo ocorre apenas entre 0s pais, mas
também se estende ao relacionamento entre pais e filhos. As leituras realizadas podem inferir
que as mudancas emocionais na vida dos filhos devido a experiéncia do divércio dos pais sdo
fortes e duradouras, o que prejudica seus relacionamentos futuros e outras condicdes
emocionais. (DIAS, 2009)

Portanto, a experiéncia do divércio deve ser enfrentada com a vida do casal de forma
equilibrada, madura e respeitosa para amenizar as consequéncias emocionais que podem
prejudicar o desenvolvimento emocional dos filhos. (DIAS, 2009)

Assim, sendo claro a separacdo dos conjuges, embora morem na mesma morada, se
caracteriza como esta sendo de fato. Assim mesmo que ocorra a separacdo de ambos, é
necessario que os pais entendam que as obrigacdes inerentes aos filhos ndo mudam. (DIAS,
2009)

Importante consignar tal citacdo que diz:

De objeto de direito, o filho passou a sujeito de direito. Essa
inversdo ensejou a modificacdo do contetddo do poder familiar, em
face do interesse social que envolveu. Nao se trata do exercicio de
uma autoridade, mas de um encargo imposto por lei aos pais. O
poder de familia é sempre trazido como exemplo da nocdo de
poder-funcdo ou direito-dever, consagradora da teoria funcional
das normas de direito das familias: poder que é exercido pelos
genitores, mas que serve ao interesse do filho. (DIAS, 2009,
p.383)

Os direitos e deveres sdo conferidos aos pais e aos responsaveis pelas criangas e
adolescentes para a apropriada atuacdo do poder familiar. Vejamos a importancia do artigo

227, da Constituicdo Federal:

Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a
crianga, ao adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o
direito & vida, a salde, & alimentacdo, a educacdo, ao lazer, a
profissionalizacdo, a cultura, & dignidade, ao respeito, a liberdade
e a convivéncia familiar e comunitaria, além de coloca-los a salvo
de toda forma de negligencia, discriminacdo, exploracéo,
violéncia crueldade e opressdo (BRASIL, 1988).

Esses direitos tratados nesse artigo devem ser aplicados tanto ao Estado, quando a
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quem exerce o poder familiar, sendo importante lembrar a estes que trazem consigo um poder
grandioso e principalmente de responsabilidade em assisti-los, educé-los e cria-los.

O pétrio poder tirou a visdo instigada anteriormente de que: o pai comanda a casa,
trazendo consigo um movimento feminista grande que tem como objetivo ocupar seu espago
na sociedade.

Visto sob o prisma do menor, o patrio poder ou poder do menor
encerra, sem duvidas, um conteddo de honra e respeito, sem
traduzir modernamente simples ou franca subordina¢do. Do ponto
de vista dos pais, o poder familiar contém muito mais que singela
regra moral trazida ao direito: o poder parental, termo que também
se adapta a ambos os pais, enfeixa um conjunto de deveres com
relacdo aos filhos que muito se acentuam quando a doutrina
conceitua o instituto como um patrio dever. A denominacgdo poder
familiar do vigente Cddigo também ndo se coaduna perfeitamente
com sua extensdo e compreensdo (VENOSA, 2009, p.299-300).

Especificada na Constituicdo Federal e disposta no inciso I, artigo 1.634 do CC e no
artigo 22 da ECA, a obrigacéo tem intuito de entregar aos filhos através de suas responsaveis
qualidades fisicos, psicolégicos e morais, para garantia de um crescimento saudavel em todos
0s aspectos, bem como conhecimentos béasicos, que tem como objetivo acrescentar sua vida
em meio a sociedade sabendo lidar com atitudes sociais, em grupos e as individuais.

Em anélise, a responsabilidade de representacdo e assisténcia, esta compreende a
supervisdo, assim como o desfrute legal dos bens dos filhos menores. Ressalvando-se que esta
responsabilidade necessitara ser exercida visando o melhor interesse do menor e que a
omissdo na supervisdo pode ocasionar inclusive a interrupcdo do poder familiar, conforme
estabelece o artigo 1.637 do CC. (BRASIL, 2002).

Porém, é relevante frisar que o fim do matriménio, seja qual forma for, ndo determina
o fim das responsabilidades de genitores com relacdo a prole, aparecendo dessa forma os
aspectos do auxilio alimentar e questdes voltadas para a guarda. “A separagdo pde fim aos
lacos conjugais ndao aos lacos de paternidade” (FARIAS 2008, p. 252). A resposta que cada
cidaddo dara vai depender das circunstancias que envolvem a dissolucdo, do equilibrio
psicoldgico, emocional e socioeconémico, com relacdo a criangca quanto mais precoce ela for,
mais dificuldades a mesma tera para compreender a razdo pelo qual os pais se separaram.

Podera existir por parte da prole um sentimento de abandono, particularmente se a
saida do genitor do lar for feita de forma abrupta, assim, sera responsabilidade do cénjuge que
detiver a guara dos filhos, ou a mae ou o pai, ndo denegrir em hip6tese alguma a figura do
parceiro, mas sim ilustrd-lo sob uma perspectiva nova, “para que no futuro nao haja

consequéncias desagradaveis, como perda de confianca nos pais e dificuldade de
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relacionamento (DINIZ, 2011, p. 318)”.

Maria Helena Diniz (2011, p. 319) comenta ainda que “é relevante ficar atento a
escolha mais viavel pelo bem-estar da prole ap6s a separacdo, que envolve o processo de
reestruturacdo e redefinicdo do nucleo familiar”. No menor anseia por manter contato de
modo frequente e continuo com ambos os pais, para que se sinta amada e segura.

Dessa maneira, acrescenta-se ainda o ensinamento de Maria Berenice Dias (2010, p.
102) que diz que “a dissolugdo do casamento ndo deve e ndo pode afetar o bem-estar dos
filhos, permitindo a estes que continuem recebendo o mesmo amor dos pais e podendo

retribuir esse sentimento, sem barreiras e sem sofrimento”.

2.4 MODALIDADES DE GUARDA

Ao mesmo tempo, a guarda dos filhos (seja crian¢a (menor de 12 anos) ou adolescente
(entre 12 e 18 anos) é dever e direito dos pais. A palavra "Guarda™ tem etimologia em latim
Guardare, germanico Wardem (guarda), inglés Warden (guarda) e francés Garde
(KRUCHINSKI,2015).

Segundo Carbonera (2000) estudar o termo "tutela” na perspectiva da analise
gramatical, a fim de se ter uma compreensdo mais aprofundada do significado da instituicao
legal da tutela infantil no "direito da familia”. Portanto, o autor define o termo guarda como:
O ato ou efeito de manter e proteger a propriedade protegida. Esse comportamento € realizado
por um tutor que "sempre se mantém vigilante e tomara medidas para evitar qualquer dano.
Sua funcdo é manter as coisas intactas. Se suas atividades ndo forem bem-sucedidas, sera
responsavel pelo ndo cumprimento de suas fungdes”.(CARBONERA, 2000, p.43).

De acordo com Batista (2019) a tutela é uma das caracteristicas do poder familiar,
levando os pais a cumprirem uma série de obrigactes relacionadas aos filhos. Este tipo de
poder familiar, a obrigacdo dos pais, mesmo apos o divorcio, a dissolucdo de um casamento
estavel, e mesmo quando os pais ndo sdo casados, ou seja, 0 poder familiar é gerado pelo
nascimento ou pela relacdo socia emocional entre pais e filhos.

Segundo Ferreira (2018), a guarda é mais bem exercida por aqueles que tém o poder
da familia, ou seja, os pais. No entanto, por consentimento matuo ou por meio de decisbes
judiciais, a tutela pode ser atribuida a um terceiro que mantenha vinculos afetivos importantes
com menores e tenha condicOes validas para deté-los, principalmente quando seus pais ndo
puderem exercer suas fungdes. A auséncia de condi¢bes ndo significa problemas financeiros,
pelo que existe uma taxa de apoio que pode ser paga pelos familiares do menor, mas inclui

problemas psicolégicos e emocionais (FERREIRA, 2018, p.22).
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Para Nader (2013) quando um casal decide se separar e dessa unido resultou o
nascimento de filhos, devera ser definida a guarda dos filhos de forma consensual pelos pais
ou quando ndo houver acordo, sera determinada pelo juiz, analisando quem podera assumir
essa responsabilidade.

Para Paulo Lobo (2011), a “guarda Consiste em despesas alocadas a um pai separado
ou dois filhos, protecdo, entusiasmo e tutela”. “Se a atribui¢do for exercida por apenas um dos
pais, ¢ denominada exclusiva e partilhada por ambos os pais”. A guarda ¢ uma das medidas
legais para legalizar a existéncia permanente de criancas ou jovens em habitacdo alternativa,
garantindo aos filhos o direito a guarda, inclusive para fins de previdéncia social.

Segundo a ECA, a tutela pressupde a prestacdo de assisténcia material, moral e
educacional a criancas ou jovens, conferindo aos tutores o direito de se opor a terceiros,
incluindo os pais. O poder familiar ndo deve ser confundido com a tutela, pois quem detém o
poder familiar nem sempre tem a guarda dos filhos. Por exemplo, em caso de divoércio, a
custddia pode ser concedida unilateralmente a um dos pais e ambas as partes continuam a ter
direitos familiares. Se houver tutela comum, ambos os pais tém tutela e direitos familiares.

Em alguns casos, a tutela pode ser exigida para proteger criancas ou jovens em risco
pessoal ou social. A tutela pode ser temporéaria ou definitiva, podendo ser revogada a qualquer
momento, podendo ser concedida a abrigos, familias tutelares e familias substitutas durante a
fase de convivéncia (BROCANELO, 2017, p.1).

Conforme cita Dias (2013) quando o marido e a mulher estdo separados e a guarda dos
filhos é decidida por um dos pais, 0 outro pai tem o direito de estar com os filhos através dos
direitos de visitacdo estipulados na Lei Civil. O direito de visitacdo ndo é apenas o contato
fisico e a comunicacdo entre eles, mas também o direito de participar do crescimento e da
educacdo dos filhos.

O direito de visita € determinado pelo juiz ou determinado no acordo de separacdo e, a
menos que seja grave, ndo deve ser constrangedor ou bloqueado.

Para Silveira (2006) essa doutrina expde alguns modelos de tutela, que se caracterizam
pelo tempo que a crianga passa na presenca do tutor, ou pela distribuicdo igualitaria das
responsabilidades de ambos os pais para com a crianca. Nestes modelos, existem duas
espécies especificas, geralmente confundidas entre si, que podem ser distorcidas no uso,
principalmente quando comparadas ao segundo tipo: guardas alternados e compartilhados.

A guarda integra o poder da familia nas leis e ordens administrativas dadas aos pais.
Durante a estabilidade do casamento, a tutela é exercida pelos pais em conjunto, ndo havendo

direito & alimentacdo e visitacdo. Quando o casamento é dissolvido, o juiz deve analisar o
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caso concreto para determiné-lo (SPENGLER; NETO, 2004).

De acordo com Machado (2010), a separacdo do casamento estabelece uma nova
situacdo factual na familia e afeta todos os membros da familia, o que ndo so traz enormes
perdas para os pais, mas também para os filhos que precisam se adaptar a nova vida familiar.
A guarda dos filhos na dissolucdo do casamento pode ser dividida em tutela alternada e tutela

conjunta ou unilateral.

2.4.1 GUARDA UNILATERAL

A tutela unilateral de crianga ou adolescente refere-se ao direito de escolher um
representante legal como tutor da crianga ou adolescente. Normalmente, logo ap6s o divércio
ou dissolucdo do casamento estavel, os pais (pai ou mae) obterdo a custodia judicial.
(MACAHADO, 2010)

No modelo de tutela unilateral, um pai solteiro é escolhido como tutor da crianca e,
devido ao exercicio dessa funcdo, ele tem o direito de tomar decisfes unilaterais no melhor
interesse da crianca. A tutela ndo pertence ao outro progenitor tem a funcdo basica de
supervisionar o comportamento do progenitor tutor. E importante esclarecer que o0s pais
(tutores e ndo tutores) continuam a ser titulares e detentores do poder familiar, mas, como
apenas um dos pais tem a guarda judicial unilateral, o exercicio do poder familiar é variavel e
diferenca (pai ou mae) (MESTRINER, 2020, p.1).

De acordo com Tartuce (2018) na auséncia de formas dogmaticas e regulamentos no
sistema juridico brasileiro, tutela alternativa se refere ao fato de que 26 os filhos e pais
mantém as espécies por outro periodo de tempo dentro de um periodo de tempo especificado.
Tal espécie é chamada de guarda mochileiro, pois a crianca estara em prazo fixo de entrega
com ambos 0s pais, pois ndo possui local de residéncia claro, entdo ficara até o final do
periodo de residéncia do tutor X, quando devera organizar o seu proprio.

O item € para o proximo guardido. Em relacdo a essa protecdo, propde a seguinte
definicdo: O filho passa o tempo com o pai, passa 0 tempo com a mae, passa uma noite com o
pai em certos dias da semana e passa outro tempo com a mée. Por exemplo, o filho estd com o
pai de segunda a quarta-feira e com a mae de quinta a domingo. N&o é recomendado 0 uso
deste método de tutela, pois causara confusdo psicoldgica nas criangcas (TARTUCE, 2018, p.
251).

A guarda unilateral esté prevista no artigo 1.583, §1°, do Codigo Civil, consoante se vé
in verbis: Artigo 1.583. A custddia sera unilateral ou conjunta. 81° A tutela unilateral refere-se

a tutela atribuida ao progenitor ou a quem o substitua (art. 1584, n° 5), e a
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corresponsabilidade pela tutela solidéria e ao exercicio dos direitos e deveres parentais. Em
relacdo aos direitos familiares das criangas comuns, ndo vivam sob o mesmo teto (BRASIL,
2002).

Segundo Ferreira (2018) Guarda Unilateral onde achamos que é possivel, apenas uma
pessoa (talvez o pai, a mde ou um terceiro) fard& o exercicio. Embora estipulado no
ordenamento juridico, deixou de ser uma "regra" porque passou a ser tutela comum. Antes das
mudancas mais recentes (que veremos a seguir), 0 mais comum € atribuir guardas a uma
pessoa.

Na opinido do psicanalista Evandro Luis, a parte judicial ainda ndo conseguiu chegar a
uma solucdo satisfatéria para ambas as partes, pelo que as criangas ou 0s jovens acabam por
se tornar alvo de disputas: “No atendimento psicologico aos filhos, € comum encontrar
sintomas originados da separacdo dos pais”. Na maioria dos casos, 0s sintomas que aparecem
sdo: dificuldades cognitivas, ansiedade, agresséo e depressdao. (MACHADO, 2010)

Este sintoma aparece ndo devido a ruptura do casamento e ao fato de a crianca viver
separado dos pais, mas devido a auséncia de um dos pais (pai ou mae) sem guarda. “Na
auséncia de vida, as criancas muitas vezes ficam separadas, devido a ma separacdo entre as
pessoas, e posteriormente é estabelecido um guarda que possa atender as necessidades das
criangas a distancia”. (SILVA, 2010 apud LEMES, 2014, p.34).

De acordo com o entendimento de Paulo Lébo (2011) enfatiza-se também a tutela
trazida pelo Direito Civil. Do ponto de vista unilateral: Tutela unilateral: também conhecida
como tutela exclusiva, é atribuida por um juiz a um dos progenitores, caso este sozinho nao
chegue a um acordo e tutela o sistema certo torna-se inviavel de compartilhar, porque essa é a
referéncia do cddigo civil. Quando o juiz percebe que nenhum dos pais possui a condi¢cdo
legal de tutela, a tutela unilateral também pode ser designada a um terceiro.

Conforme cita Lando & Silva (2019) a guarda unilateral ou exclusiva esta ¢ uma
espécie de tutela, sob esta tutela a crianca é controlada por um dos pais e a outra parte exerce
o direito de visitacdo. Este método é usado quando a sociedade do conjuge é dissolvida ou
quando um dos pais nao reconhece a crianca e quando um ou dois dos filhos perdem o poder

familiar.

2.4.2 GUARDA ALTERNADA
Segundo Batista (2019) guarda alternada essa forma € uma criacdo de doutrina e
jurisprudéncia, por exemplo, estar com o0s pais € criticado todos os dias porque pode mudar. O

Codigo Civil ndo prevé quaisquer disposicdes para esta instituicdo, apenas a tutela unilateral
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ou tutela conjunta: A critica se devia ao fato de que além de ser prejudicial a saide infantil e
mental da crianca, ndo realizava trabalhos rotineiros para a crianga.

Nos primeiros estagios da educagdo, também fornecia algumas referéncias
importantes, como identificacdo do local de residéncia, seus pertences pessoais e sua
representacdo pessoas e lugares no universo cotidiano (vizinhos, amigos, locais de
entretenimento, etc.) interagem com mais frequéncia (BATISTA, 2019, p.1).

Conforme cita Silveira (2006) a guarda alternada identificado pelas continuas
mudancas na guarda fisica da crianca, que permite aos pais cuidar da crianca de acordo com
um determinado periodo de tempo (dias, semanas, meses, semestres, anos), € a0 mesmo
tempo € criticado pelos seguintes motivos: A residéncia estava em constante mudanga e
acabou perdendo o titulo de "casa".

Para Amaral (1997, p. 168) a caracteristica da tutela alternativa é que cada pai pode
proteger seus filhos alternadamente de acordo com o ano letivo, um més, uma semana, uma
parte da semana ou um intervalo de tempo organizado diariamente. Portanto, durante esse
periodo, ele s6 tem autoridade total para integrar o poder dos pais. Ao final desse periodo, as
funcdes serdo trocadas.

Segundo Ferreira (2018) guarda alternada muitas pessoas erroneamente confundem
com a tutela comunitaria, que trata da distribuicdo da tutela temporéaria entre os pais. Os
menores sofrerdo mudanca continua de residéncia em um curto periodo de tempo, por
exemplo: passam uma semana com ambos os pais; um més e um més / semana, 0 outro um
més / semana.

De acordo com Delgado (2018) guarda alternada nela os genitores se sucedem, de
forma alternada, no exercicio exclusivo das responsabilidades parentais. Ou seja, na tutela
alternativa, ha tutores continuos unilaterais ou exclusivos, exercidos pelos pais que
efetivamente eram tutelados na época. Além da falta de disposictes legais, acredito que este
tipo de tutela ndo esta de acordo com o principio do interesse superior da crianca porque, além
do local de residéncia em constante mudanca, também confunde a crianca e ndo sabe que
autoridade dos pais deve respeitar. Interferir na guarda dos filhos. Seus habitos, valores e
padrdes de vida (DELGADO, 2018, p.1).

Para Machado (2010) a guarda alternada ¢ um reflexo do egoismo dos pais, que
consideram os filhos objetos de propriedade, sujeitos a restricbes de tempo e espaco, € uma
ofensa ao principio do interesse superior dos filhos. Ainda é possivel destacar o assentamento
ou alinhamento, que ¢ um modelo de crianga que mora em uma casa, e 0s pais a deslocam

regularmente para onde moram. O dogma ndo prescreve muito desse método de exercicio
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porque ele ndo é eficaz. Esta parece ser uma situagdo irreal, por isso raramente é usada e
muito criticada.

Para Messias (2006, p.25), a caracteristica desse tipo de tutela é que, de acordo com o
ciclo infantil ajustado, a crianga pode morar alternadamente na casa do pai e da mée, e o ciclo
pode ser de um ano, um més, uma semana ou parte da semana. Para evitar que 0S menores
facam a distingdo entre duas residéncias, € necessario manter as mesmas condigdes de
ambiente familiar em cada residéncia para que os filhos ndo as distingam.

Segundo Pereira (2008), a guardas unilaterais. Vamos entender em detalhes: Guarda
Unilateral: Um dos pais é o responsavel direto pela crianca, e o outro é o responsavel pela
“Guarda Indireta”, na maioria das vezes tém direito de fornecer alimentagdo, visitar e morar

juntos. Estabelecer e participar indiretamente no crescimento dos filhos.

3.1.3 GUARDA COMPARTILHADA

Quando ocorre a separacdo, 0 magistrado fica mais inclinado a dividir a guarda,
mesmo que 0S pais ndo estejam na mesma casa, 0s pais devem compartilhar a
responsabilidade de controlar as questdes familiares. No passado, ele se concentrava apenas
em um sistema de tutela unilateral, apenas uma pessoa pode guardar assumir e arcar com
todas as responsabilidades dela decorrentes. Essa mudanca € um marco no direito civil, que
tende a respeitar e escolher os pais para que eles atendam aos interesses dos filhos
(FERREIRA, 2018).

De acordo com Dias (2010) geralmente, os problemas intrafamiliares continuam
mesmo depois da separacdo, uma vez que a ligacdo entre pais e filhos sempre sera intensa, e
com isso a disputa de guarda, de atencdo e de afeto. Se a magoa entre 0s genitores for intensa,
estes acabam depositando na crianca ou no adolescente toda a frustragdo de um casamento
que nao deu certo.

A respeito da alienacdo parental, (Ferreira, 2018). Afirma que: [...] muitas vezes,
quando da ruptura da vida conjugal, quando um dos cdnjuges ndo consegue elaborar
adequadamente o luto da separacdo e o sentimento de rejei¢do, de traicdo, surge um desejo de
vinganca que desencadeia um processo de destrui¢do, de desmoralizacdo, de descrédito do ex-
parceiro.

Nada mais do que uma “lavagem cerebral” feita pelo guardido, de modo a
comprometer a imagem do outro genitor, narrando maliciosamente fatos que ndo ocorreram
ou que ndo aconteceram conforme a descri¢do dada pelo alienador. Assim, a crianga passa aos

poucos a se convencer da versao que lhe foi implantada, gerando a nitida sensacdo de que
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essas lembrancas de fato aconteceram. Isso gera contradi¢cdo de sentimentos e destruicdo do
vinculo entre o genitor e o filho. Restando 6rfdo o genitor alienado, acaba se identificando
com 0 genitor patoldgico, passando a aceitar como verdadeiro tudo que lhe é informado
(DIAS, 2010, p.47 apud RODRIGUES et al., 2015, p.67).

Para (Pereira 1986) a guarda compartilhada ou conjunta é tida como o chamamento
dos pais que vivem separados para juntos exercerem a autoridade parental, como ja
costumavam fazer antes. Ou ainda, pode ser considerada como sendo um dos meios para que
se continue a exercer a autoridade parental em comum quando fragmentada a familia. A
guarda compartilhada é: [...] a situacdo em que fiquem como detentores da guarda juridica
sobre um menor, pessoas residentes em locais separados. O caso mais comum Sserd o
relacionado a casais que, uma vez separados, ficariam ambos com a custodia dos filhos, ao
contrario do sistema consagrado em nosso ordenamento juridico. (PEREIRA, 1986, p. 54
apud R1ZZO, 2014).

Conforme cita Mestriner (2020) a guarda conjunta de crianca ou adolescente tem
como principal objetivo assegurar que ambos o0s pais tomem decisdes em 31 conjunto, com
foco no interesse superior da crianca, o que difere da situacdo em que o poder de decisdo da
guarda unilateral é unilateralmente alocado a um dos pais solteiros, que pode garantir a outra
parte Guarda compartilhada dos pais. Funcéo de supervisao.

Para combater e evitar a alienacdo dos pais, a custédia compartilhada é uma alianca de
justica poderosa (neste processo, um dos pais "programa” a crianca para odiar o outro pai). O
estudo concluiu que a tutela conjunta € a escolha ideal. A ideia é que a separacdo fisica entre
0s pais mantenha os filhos o minimo possivel e mantenha o equilibrio com eles. A tutela
compartilhada minimiza o risco de préticas de alienacdo parental porque combina os pais com
seus filhos na diviséo de cuidados, o que requer um relacionamento harmonioso e respeitoso e
deve ser desenvolvido e nutrido ao longo do tempo (FERREIRA, 2018).

Assim, a guarda compartilhada deve ser adotada com o consentimento dos pais, 0s
pais devem manter um relacionamento que auxilie no crescimento psicologico, fisico e
emocional da crianca, e compartilhar as responsabilidades conforme necessario. Sob a tutela
comum, a coexisténcia entre pais e filhos torna-se cada vez maior. Grande, ainda melhor e

mesmo separado.

2.5 ALIENACOES PARENTAIS

Conforme ensina o ilustre professor Fabio Vieira Figueiredo (2011, p. 74) “a alienagdo
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parental em muitos paises ndo se trata de um ordenamento juridico novo, todavia no
ordenamento brasileiro ganhou mais ateng@o judiciaria no ano de 2003”. Nessa oportunidade
apareceram as primeiras acdes com decisdes que reconheciam o dilema que envolvia a
alienagéo parental.

Contudo, apenas no ano de 2010 com a génese da Lei n. 12.318/10 é que existiu um
feedback mais robusto do poder judiciario no que se refere ao combate e enfrentamento do ato
de alienacdo no instituto familiar, onde ‘“observando as consequéncias danosas para os
menores no decorrer e apds o processo litigioso, apareceram as primeiras agdes com foco na
cessacao da campanha alienadora” (FREITAS, 2014, p. 13). O escopo principal era o de
preservar os fatores de desenvolvimento psicossocial e a integridade dos menores envolvidos.

Nesse contexto, é importante destacar o posicionamento de Ana Carolina Carpes
Madaleno e Rolf Madaleno (2018):

Embora a Lei 12.318/2010 represente um marco historico que
insere na legislagdo brasileira um mecanismo juridico de eficiente
combate a Sindrome da Alienacdo Parental, ela ainda é corriqueira
no ambito das familias brasileiras, o que vem acarretar em
gravissimas consequéncias para 0s menores envolvidos neste
conflito familiar (MADALENO; MADALENO, 2018, p. 241).

Com o término da unido nao se pode impedir que os lacos fraternais de paternidade
continuem, que formulam através do afeto e sdo essenciais para o desenvolvimento da prole,
todavia levado por diversos motivos que abrangem desde a sentimento de vingancga por nao se
conformar pelo fim do matrimdnio, passando pela insatisfacdo da nova condigédo financeira e
até mesmo pela busca egoista de ter o filho apenas para si.

Assim, a alienacdo parental tem sido objeto de acdes judiciais com o propdsito de
reivindicar e garantir os direitos do menor bem como os deveres do genitor alienado, o qual
estd sendo usurpado do convivio com a prole, conforme dito por FREITAS (2014, p. 24),
sendo necessario incidir sobre o individuo alienador a¢des judiciais para que se possa evitar e
combater ac6es da alienacdo que ira garantir um convivio continuo entre genitor alienado e o
filho.
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3. SINDROME DA ALIENACAO PARENTAL

3.1- AALIENACAO PARENTAL E SEUS CONCEITOS

A Sindrome da Alienacéo Parental - SAP, como foi inserido anteriormente é praticado
pelo genitor que possui a guarda do filho menor, sendo que esta causa sequelas graves
psicolégicas como sociais afastando o filho de um dos seus genitores, tudo causado por um
sentimento grave e grotesco de vinganga de um dos ex-conjuges.

Richard Gardner, um dos maiores especialistas (psicanalista e psiquiatra) na area
infantil explica, traz como definicdo de Sindrome de Alienacdo Parental como sendo uma
“revolta da infancia que passa a existir aproximadamente somente no argumento de rixas de
custodia da crianga”. Sua revelacdo preliminar ¢ a campanha de renegacdo e proibigao
aplicada contra um dos genitores, e toda essa acdo € desenvolvida em muitos casos pela
propria crianca sem a apresentacdo de nenhuma justificativa apud Buosi (2012, p.59).

Quando tratada desta Sindrome, é basicamente o genitor na intencdo de difamar o
outro genitor para que a crianga nao gere mais afetividade pelo mesmo. Quando encontrada a
presenca desses critérios, é claramente evidenciado que a criangca ou adolescente se encontra
em meio ao processo de alienacéo parental.

Os sinais inevitaveis nas criancas ou adolescentes sdo de empatia, desamor,
inseguranca em relacdo ao genitor alienado.

Porém, ainda existem varios especialistas que ndo dao a correta relevancia que esta
Sindrome exige, sob a alegacdo de que ela ndo foi reconhecida por qualquer associacéo
profissional tampouco cientifica, dentre elas as DSM-1V (APA — Associacdo de Psicologos
Americanos) e CID-10 (OMS — Organizacdo Mundial de Saude) a qual foi recusada, alegando
que a Sindrome ndo oferece embasamento sem carater cientifico.

Em muitos casos, o genitor que foi alienado tenta mesmo com toda inseguranca e
repulsa gerada, aproximacdo do filho menor e s6 com o passar do tempo que a mesma €
realmente aceita pela crianca ou adolescente, uma vez insisténcia e determinacdo do genitor
alienado em ndo perder os lagos afetivos com seu filho (a) (Fonseca 2006).

Na maioria dos casos é observado que a Alienacdo ocorre pelo genitor que ndo possui
a guarda do filho menor, tentando nas horas em que passa com a mesma colocar em sua
cabega coisas contrérias aquelas que ele j& acredita e vivencia na convivéncia com o outro
genitor.

Silva (2009, p.44) traz a seguinte definicdo que “o pai/mae acometido (a) pela SAP

ndo consegue viver sem a crianca, nem admite a possibilidade de que a crianca deseje manter
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contatos com outras pessoas que ndo com ele/ela”. Fica claro observar que o genitor tem

sentimento de posse.
3.2 SEQUELAS EM RAZAO DA SINDROME

A sindrome da alienagdo Parental teve sua tese defendida publicamente pela primeira
vez nos Estados Unidos por Gardner em 1987. Seu aparecimento iniciou na Europa com a
maior énfase, em sendo apds inimeras descobertas deram inicio a grande relevancia no meio
juridico e também na psicologia, por tratar de uma matéria que abrange ambas as areas, tanto
que atualmente a Psicologia Juridica é uma grande aliada para descobertas maiores, inclusive
em acoOes de divorcio. (PERISSINI, 2009, p71).

Maria Helena Diniz relata que, a Sindrome é claramente evidenciada nos casos de
divércio onde um dos genitores ira tutelar pela guarda do filho menor, entretanto, esta pode
existir também durante a vida conjugal sendo imperceptiveis muitas vezes. (DINIZ,2011
p.89)

A Alienacdo Parental tem como foco desmoralizar num todo o outro genitor, onde, 0
filho menor € o instrumento para direcionar 0s ataques contra o outro, além do genitor
monitorar o tempo em que o filho estara juntamente com o outro genitor, monitora tambem os
sentimentos que serdo gerados pelo mesmo, trazendo uma série de sequelas na vida da crianca
ou do adolescente, 0 que o prejudica no presente e certamente se agravara no futuro, visto que
suas bases estdo sendo construidas a partir daquele momento (SILVA et al., 2007,p135).

O tratamento adequado nesses casos € de extrema importancia, pois, a Alienagdo pode
produzir sequelas graves que sdo capazes de se prolongar pelo resto da vida, pois implica
comportamentos abusivos contra a crianca, instaura vinculos patolégicos, promove vivéncias
contraditérias da relacdo entre pai e méde e cria imagens distorcidas das figuras paternas e
maternas, gerando um olhar destruidor e maligno sobre as relacGes amorosas em geral
(PERISSINI, 2009, p.99).

Todos os efeitos que sdo causados variam de caso a caso, uma vez que a idade,
capacidade de resiliéncia, tudo isso modifica as causas geradas em cada um, tanto no genitor
alienado como na crianca ou adolescente.

Na sociedade atual, tem se dado um pouco mais de importancia a qualquer tipo de
problemas psicoldgicos, entretanto, ainda fala muito para que se possa entender que essas sao
nossas maiores armas mais também as melhores inimigas, sendo de extrema necessidade o0

cuidado com a mente, inclusive quando se trata da alienagdo parental, percebendo-se
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claramente em criangas ou adolescentes que sofreram a aliena¢do, o medo, insegurancas,
irritabilidade e dentre outras também citadas por ele.

O mais grave € destacado em processos judiciais que ao manifestar a vontade a crianca
mostra total repulsa ao outro genitor, pleiteando para que ndo more com 0 mesmo, causando

problemas afetivos presentes e futuros.

3.3 CARACTERISTICAS E CONDUTAS DO ALIENADOR

Muitas vezes, o guardido da crianca, tem dificuldade em aceitar adequadamente o luto
da separagdo, gerando um sentimento de abandono, sentindo-se traido e rejeitado, o que
motiva o genitor alienador é uma incapacidade de superar perdas, como se o divércio fosse o
estopim desencadeador de tal personalidade. Ao notar o interesse do outro genitor em manter
o0s vinculos afetivos com o filho, acaba por desenvolver um quadro de hostilidade, odio e até
vinganga, desencadeando uma verdadeira campanha para desmoralizar, humilhar e destruir o
ex-conjuge (XAXA. 2008, p.12).

A alienacdo parental praticada por certo meio da cruel tem como maior finalidade
atrapalhar a imagem do outro genitor diante do filho é imprescindivel que seja adotada
medidas que impecam a prosseguimento da mesma. “Da mesma forma que ¢ dificil descrever
todos 0s comportamentos que caracterizam a conduta de um alienador parental, conhecer um
a um de seus sentimentos ¢ tarefa praticamente impossivel” (TRINTADE, 2013, p.27).

Clara de Souza (2013) explica que:

Referindo-se a esses comportamentos, ndo had ddvida de que a
finalidade do genitor alienador é evitar ou dificultar, por todos os
meios possiveis, o contato dos filhos com o outro cénjuge. No
entanto, 0s pais ou responsaveis ndo percebem que o direito a
convivéncia familiar é direito fundamental prevista ndo apenas na
CF/88 e no ECA, mas também na lei 12.318/2010 (Lei da
Alienacédo Parental) (SOUZA, 2013, p.128).

Tudo ocorre muitas vezes por meio da separacdo dos cdnjuges, contudo o outro
genitor ndo entende o ocorrido e como forma de atacar o ex-cénjuge visa acabar com qualquer
vinculo que exista entre 0 mesmo e o filho menor, se esquecendo de que o maior prejudicado
em meio a todo contexto sdo os filhos.

Quando h& ocorréncia da alienagdo, esta ndo prejudica s6 o genitor alienado ou o filho

menor e sim toda convivéncia familiar.
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O desejo de vinganca tem levado ao crescimento assustador da
denudncia de prética incestuoso. Aflitiva a situacdo do profissional
que é informado sobre tal fato, pois, se de um lado h& o dever de
tomar imediatamente uma atitude, de outro existe o receio de a
denlncia ser falsa. Nos processos envolvendo abuso sexual, a
alegacdo de que se trata de sindrome da alienacdo parental tornou-
se argumento de defesa e vem sendo invocada como excludente de
criminalidade (DIAS, 2016, p.1).

Quando existe a pratica da alienacdo parental, a crianca ou adolescente demonstram
indicios que o ato esta ocorrendo, apenas com tratamento psicolégico adequado é que esta
consegue ser devidamente externalizar e com isso ser oferecido tratamento adequado onde 0
infante apresentard ‘“vida polarizada e sem nuances; depressdo cronica; doencas
psicossomaticas; ansiedade ou nervosismo sem razéo aparente; transtorno de identidade ou de
imagem; dificuldade de adaptacdo em ambiente psicossocial normal”. (PAULO, 2016, p.6),

Vejamos a lei n. 12.318/2010 em seu artigo 6, uma ementa que visa trazer

consequéncias para aquele que advir no exercicio de referido ato:

Art. 6. Caracterizados atos tipicos de alienacdo parental ou
qualquer conduta que dificulte a convivéncia de crianga ou
adolescente com genitor, em a¢do autbnoma ou incidental, o juiz
podera, cumulativamente ou ndo, sem prejuizo da decorrente
responsabilidade civil ou criminal e da ampla utilizacdo de
instrumentos processuais aptos a inibir ou atenuar seus efeitos,
segundo a gravidade do caso:

I — declarar a ocorréncia de alienagdo parental e advertir o

alienador;

Il — ampliar o regime de convivéncia familiar em favor do genitor
alienado;

Il — estipular multa ao alienador;

v - determinar acompanhamento psicolégico e/ou

biopsicossocial;

V — determinar a alteragdo da guarda para guarda compartilhada
ou sua inversao;

VI — determinar a fixagdo cautelar do domicilio da crianca ou
adolescente;

VIl — declarar a suspensdo da autoridade parental.

Paragrafo unico: Caracterizada mudanca abusiva de enderego,
inviabilizagdo ou obstrucdo a convivéncia familiar, o juiz também
poderd inverter a obrigacdo de levar para ou retirar a crianga ou
adolescente da residéncia do genitor, por ocasido das alternancias
dos periodos de convivéncia familiar (BRASIL, 2010)

Necessario se faz a intervengdo de poder judiciario nos casos de aliena¢do, uma vez

que é importante que o filho menor tenha convivio com ambos o0s genitores, preservando
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assim seu convivio familiar.

Destarte, o primeiro inciso da mencionada lei, baseado na recriminagdo verbal com a
declaracdo pelo juiz o fato de haver ocorréncia da alienacdo parental, sendo oferecido
contraproposta de reatar os lagcos familiares se ndo houver mencdo de fatos mais graves; logo
o inciso Il relata 0 aumento do convivio do menor em beneficio do genitor alienado, onde o
juiz podera definir que a crianga conviva mais com o progenitor alienado, sendo evidente que
o referido artigo visa guardar o filho menor e o genitor alienado. (GAGLIANO; PAMPLONA
FILHO, 2014)

3.4 PERCEPCOES PRESENTES NOS PROFISSIONAIS ENVOLVIDOS COM O
FENOMENO DA ALIENACAO PARENTAL

Assim, acredita-se que o profissional da Psicologia possa trabalhar de modo a
conseguir perceber mais facilmente quando uma crianga ou um adolescente estiver sendo
alienado. Ainda assim, € no campo juridico o lugar onde mais encontramos dados sobre a
Alienacdo Parental (COLTRO & DELGADO)

Os juristas Coltro & Delgado descrevem que a Alienacao Parental opera-se pelo pai ou
pela mée, ou, no pior dos casos, pelos dois pais. Essas manobras ndo sdo praticadas
exclusivamente por um dos dois sexos, mas se relacionam a estrutura da personalidade de um
ou de outro membro, de acordo com a natureza da interacdo que havia antes da separacdo do
casal.

No ambito da Psicologia, Souza (2010) esclarece que muitas vezes a alienacdo €
motivada pelo desejo de vinganca, seja pela separacdo ou por outra causa. Os motivos que
levam um ex-conjuge a tomar essa atitude nem sempre séo claros.

Ja o Freitas & Pellizzaro (2010), acrescenta que na tentativa de atingir um ao outro,
alguns genitores negligenciam que as criancas, desde o seu nascimento, tém direito ao afeto, a
assisténcia moral e material e a educacdo, e que, na maior parte dos casos, o conjuge titular da
guarda, diante da residéncia do filho em ir ao encontro genitor, limita-se a nao interferir,
permitindo que a falta de senso da crianca prevaleca.

Autores da area juridica entendem que um fator responsavel pela Alienacao Parental é
o econémico. O genitor alienante, objetiva conseguir mais ganhos financeiros, ou mesmo
outros beneficios, a custa do afastamento da crianca do crianca do genitor alienado, essa
consequéncia sO poderd ser superada, muitas vezes, quando o filho conseguir alcancar certa

independéncia do genitor titular, o que Ihe permitira perceber com bom senso a inducéo de
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que foi vitima. (CACHAPUZ, 2009).

Essa colocagdo vem ao encontro com o que a psicdloga Silva (2010) descreve em
situacdes de separacao litigiosa, em que um dos genitores € o autor do pedido de separacgdo e
imputa e demonstra que houve conduta desonrosa, 0 que leva a deixar sequelas ndo sé para as
partes envolvidas diretamente na separacdo, mas principalmente para os filhos. A autora
acrescenta ainda que abusos psicolégicos sdo vistos como se fossem um desentendimento
passageiro entre o ex-casal e que muitos pensam que o pai ou a mae estd sendo vitima dessa
situacdo é porque de alguma forma se esta esquecendo-se do(s) filho(s).

Sob o ponto de vista da ciéncia psicoldgica, os autores Fiorelli & Mangini (2009) e
Silva (2010) entende que pais que participam da educacdo dos filhos em igualdade de
condigbes, exatamente da mesma maneira como faziam quando estavam unidos
conjugalmente, demonstram que nenhum deles ficara em um papel secundario, como mero
provedor ou limitado a visitas de fim de semana depois da separagéo.

Assim como para a desembargadora do Tribunal de justica do Rio Grande do Sul
(TJRS), Dias (2003), a separacdo por mutuo consentimento, com as partes entrando em
acordo, pouco prejudica os filhos.

Mesmo assim, em alguns casos os juristas Coltro & Delgado (2009, p. 54) salienta que
a doutrina da guarda unilateral ndo garante o desenvolvimento sadio da crianca e do
adolescente; ao contrario, muitas vezes acarreta severos traumas as familias, uma vez que o
afastamento dos familiares configura “o primeiro passo para a extingdo dos vinculos
sentimentais até entdo existentes, transformando o afeto positivo em negativo, 0 amor em
6dio”.

A psicéloga Silva (2010, p. 101) descreve-nos gue em estagios mais graves, os filhos
ficam tdo perturbados e paranoicos que acabam entrando em panico somente com a ideia de
ter que ver o outro genitor, apresentando explosdes de violéncia. Caso ndo se resolva essa
situacdo, tis abusos emocionais e psicoldgicos poderdo passar de geracdo em geracdo, ou seja,
quando for adulto, esse filho, ao formar sua propria familia, pode vir a repetir o que vivenciou
na infancia, e sem se dar conta podera reproduzir os mesmos problemas de que foi vitima.

Por experiéncias vivenciadas no dia a dia em consultério, observa que genitores
alienados acabam se tornando alguém estranho na vida dos filhos, e estes podem desenvolver
sintomas e transtornos psiquiatricos se ndo houver acompanhamento adequado. 1sso acarreta
sequelas para toda a vida, porém, sintomas como “ansiedade, medo e inseguranga, isolamento,
depressdo, comportamento hostil, falta de organizagdo, dificuldades na escola e dupla

personalidade ndo permanecem para sempre” (Fiorelli & Mangini, 2009, p. 93).
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Para Souza (2010), alienar crianca ou adolescente é considerado um comportamento
abusivo, tal como um abuso sexual ou fisico. E deve-se lembrar ainda que, na maioria dos
casos, a Alienacdo Parental ndo afeta apenas a crianca e/ou o adolescente, mas também todos
ao redor dele — como familiares, colegas e professores da escola que frequentam, amigos —
privando-os do convivio saudavel com seu nacleo familiar e afetivo.

Atrelado a isso, a autora Cachapuz (2009) acresce que a crianca, além de perder o
vinculo com um dos genitores, terd seus pensamentos interrompidos e coagidos em direcdo a
determinados padrfes patoldgicos que ndo acabam até que o genitor alienado aja contra isso.

Na percepcdo dos psicologos Fiorelli & Mangini (2009, p. 317), na maior parte das
vezes a Alienacdo Parental é cometida por mées, embora alguns autores, tanto do &mbito do
direito quanto da psicologia, colocam as maes como “seres santificados pela sociedade e pela
justica, mas que podem transformar-se em criaturas levianas e egoistas quando se tornam ex-
mulheres”.

Atrelado a isso, a autora Cachapuz (2009) acrescenta que a crianca, além de perder o
vinculo com um dos genitores, tera seus pensamentos interrompidos e coagidos em direcao a
determinados padrdes patoldgicos que ndo acabam até que o genitor alienado aja contra isso.
Outros autores, também nos ambitos do direito e da psicologia, discordam dessa colocacao.
Padrastos e madrastas podem ser 0s verdadeiros alienadores se resolverem competir com o pai
ou a mée pelo afeto da crianca ou do adolescente, impondo sua presenca na vida deles.

Vilela (2007, p. 22) percebe que uma das caracteristicas da sindroma é a contribuicéo
da crianca em difamar, desrespeitar e importunar um dos pais, 0 que seria bem-vindo e
incentivado pelo outro genitor.

Outra contribuicdo importante na visdo da psicéloga Silva (2010, p. 112) é a de que a
crianca responde de tal modo as manobras alienatdrias por parte de um dos pais, que ela
demonstra completa amnésia com relacdo as experiéncias positivas vividas anteriormente com
0 genitor que € o alvo dos ataques. Ou, na pior das hipdteses, como coloca Fonseca (2006, p.
160):

O efeito da sindrome na crianga e no adolescente pode se
manifestar quando ha perdas importantes como a morte de um dos
pais. Como decorréncia, a crianca passa a revelar sintomas
diversos: ora apresenta-se como portadora de doencas
psicossomaticas, ora mostra-se ansiosa, deprimida, nervosa e,
principalmente agressiva.

Sequelas como as citadas acima demonstram que a alienacdo parental pode levar, para



36

a vida adulta de filhos que foram vitimas dessa pratica, as experiéncias que viveram na
infancia e/ou na adolescéncia. Dessa forma, eles acabam por reproduzir em sua familia (com
seus filhos) aquilo que vivenciaram quando criancas ou adolescente, pelo fato de muitas vezes
terem sido cruelmente penalizados pela imaturidade de seus pais, que ndo souberam separar o

fim da relagéo conjugal da relacéo da vida parental.

3.5 PROCEDIMENTOS REALIZADOS PELOS PSICOLOGOS EM CASOS DE
ALIENACAO PARENTAL

Ao saber que uma crianca esta sendo exposta a alienacdo parental, sabe-se que seu
bem-estar e seu desenvolvimento biopsicossocial estdo em risco. Portanto, ao perceber que
uma crianca ou um adolescente esta sendo alienado (a), deve-se trabalhar junto com as partes
envolvidas (pais e criangas) para que assim a crianga ou O adolescente tenha um
desenvolvimento saudavel. (REZENDE,2010)

Cabe ao psicologo conscientizar os pais de que ambos ndo precisam mais se
relacionar, mas é essencial que entendam que as brigas trazem prejuizo e sofrimento a crianca
e ao adolescente que podem ser eternos. Eles precisam se lembrar que seus filhos carregam
tracos de ambos e que, embora deixem de se relacionar conjugalmente, ambos tém uma
ligacdo que é eterna: seus filhos. (REZENDE,2010).

Silva (2010) lembra que a partir da contemplacdo da Lei n° 12.318/2010, os
profissionais da Psicologia, como os demais profissionais que trabalham com educacéo,
devem estar atentos, pois até o advento da Lei n° 12.013/2009, muitos alienadores impediam
e até proibiam as instituicdes de ensino de fornecer informac6es sobre o rendimento escolar e
o comportamento do (s) filho(s) ao genitor ndo guardido. (BRASIL, 2010)

A partir de 28 de agosto de 2010, com a assinatura do entdo Presidente da Republica,
0s estabelecimentos escolares passam a ter obrigacdo de fornecer informacdes escolares aos
pais separados, convivendo ou ndo. E quando o psicdlogo desta institui¢do for solicitado a das
informacGes a qualquer uma das partes, serd sua obrigacdo informa-las sobre a crianca ou o
adolescente em questdo. (BRASIL, 2010)

Segundo Coltro & Delgado (2009, p. 54), quando o psicologo perceber que a crianca
ainda é muito pequena e que ha inseguranca em ficar com um dos genitores, e até mesmo que
h& inseguranca por parte deste genitor com seu filho, é importante um trabalho em conjunto
entre psicologo, pais e filhos para que tanto a crianga quanto 0s pais envolvidos nessa situagdo

possam se sentir seguros. Dessa forma, os pais podem transmitir seguranca aos filhos, e nesse
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contexto torna-se mais estavel a relacdo dos filhos com seus pais.

No contexto geral, percebe-se que os profissionais que atuam na area da familia, como
0s psicologos que trabalham com essa demanda, descrevem de um modo geral, 0S mesmos
problemas e as mesmas solugOes para a Alienagdo Parental. Silva (2010) alega que nem
sempre é facil, mesmo para os profissionais da Psicologia que trabalham com tema, identificar
quando estd ocorrendo a Alienacdo Parental por parte de um dos genitores ou até mesmo
pelos dois genitores. Por nem sempre ser clara a atitude que leva um dos conjuges a tomar tal
decisdo, torna-se mais dificil para a familia procurar ajuda.

A Alienacdo Parental é um tema que ficou mais em evidencia depois da assinatura da
Lei n° 12.318/2010. Infelizmente, muitas vezes, quando a familia ou a crianca chega ao
psicologo, o prejuizo causado a crianca ou ao adolescente por um dos genitores, ou por
ambos, ja esta feito. Isso torna mais dificil o trabalho do psicologo com a crianca e/ou
adolescente ou até mesmo com seus pais ou cuidadores. (BRASIL, 2010)

Em muitos casos, percebem-se por declaracdo de profissionais da Psicologia que
trabalham com os casos de Alienacdo Parental, que a crian¢a ou o adolescente ja estd em um
estagio tdo avancado desse processo alienante, que caso nao se resolva logo a situacdo, os
abusos emocionais e psicologicos passardo de geragdo em geracdo. Conforme ja dito, os filhos
vitimas de Alienacdo Parental poderdo reproduzir, quando adultos, as mesmas situacdes que
vivenciam quando criancas ou adolescentes. (TRINDADE, 2007)

Na visdo do direito, segundo Trindade (2007, p. 120) fica muito clara a facilidade com
gue o genitor que tem a guarda da crianga se utiliza de artificios e manobras para dificultar o
encontro dos filhos com o pai ou a mae que ndo tem a guarda. Verifica-se também, do ponto
de vista dos juristas, conforma descreve Cachapuz (2003), que os pais utilizam muito a
vinganca como meio de atingir o ex-companheiro e se esquecem dos filhos, que sdo quem
acaba sofrendo com a guerra entre 0s pais.

Pinho (2009, p. 222) salienta que a Alienacdo Parental é um problema complexo e
existem diferentes abordagens recomendadas por profissionais de cuidados infantis, mas a
abordagem mais utilizada nos dias de hoje gira em torno de mover a crianca para um local de
“transi¢do”. Esse local pode ser a casa de um amigo ou outro membro da familia ou outro
local com suporte adequado e supervisdo, para assim tirar o filho do meio dessa guerra

declarada entre os genitores e dar a ele toda a atengdo necesséria.
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4. RESPONSABILIDADE CIVIL POR ALIENACAO PARENTAL
4.1- CONCEITO E PRESSUPOSTOS ENSEJADORES DO DANO

A alienacdo Parental é constituida por um jogo de manipulacbes onde a crianca
alienada e o genitor que ndo possui a guarda passam a sofre com problemas que poderiam ser
evitados simplesmente com conversas. No entanto, quando isso ndo acontece, 0 genitor
alienante é responsabilizado por sua conduta perante a justica.

Assim, entende-se por responsabilidade aquela que nos remete a ideia de obrigacao,
contraprestacdo, ou cumprir um encargo. Sendo assim, esta ligada a nocao de conduta danosa
de um agente destinada a outrem, causando-lhe dano, surgindo assim o dever de indenizar,
sendo, portanto, um dever juridico sucessivo que surge para recompor o dano decorrente da
violacdo de um dever juridico originario, tendo trés finalidades sendo a reparagéo, punicéao e
prevencdo. (FILHO, 2014, p14.)

Igualmente, a responsabilidade civil nasce a partir descumprimento de um dever
juridico, seja ele contratual ou extracontratual causando assim dano a outrem, onde a regra é
ndo gerar dano a ninguém, mas uma vez gerado, surge o dever de indenizar, com respaldo do
pelo principio ético. Como lecionado pelo doutrinador Cavalieri Filho, “ o Direito se destina
aos atos ilicitos; cuida dos ilicitos pela necessidade de reprimi-los e corrigir os seus efeitos
nocivos”. (FILHO, 2014, p14.)

O nexo de causalidade entre a conduta do agente e o dano sofrido pela vitima é um dos
pressupostos imprescindivel para que se reste configurado o dever de indenizar. Existem
divergéncias entre os doutrinadores no que tange a quantidade de pressupostos ensejadores do
dever de indenizar.

A ilustre Doutrinadora Maria Helena Diniz, entende que séo trés os pressupostos: acao
ou omissao, dano, e o nexo causal. Por sua vez, Silvio de Salvo Venosa, enumera quatro
pressupostos para que configure dano sendo: a¢do ou omissdo voluntaria, nexo causal, dano e
a culpa. Ja Silvio Rodrigues apresenta: a culpa do agente, acdo ou omissdo, relacdo de
causalidade e o dano. Assim, serdo conceituados quatro elementos que necessariamente
devem estar presentes para configurar dano e consequentemente ensejar a reparacdo do

mesmo.
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4.1.1 ACAO OU OMISSAO

A Acdo ou omissao esta relacionada a conduta humana, sendo o ato praticado por um
agente que produz um efeito danoso, causando danos ou prejuizos a outra pessoa, seja por
dolo, ou culpa (negligéncia, imprudéncia ou impericia), gerando a obrigacdo de reparacao.

Art. 186. Aquele que, por acdo ou omissdo voluntaria, negligéncia ou
imprudéncia, violar direito e causar dano a outrem, ainda que
exclusivamente moral, comete ato ilicito. (BRASIL, 2002)

Omissdo pode ser conceituada como “ato ou efeito de omitir-se, de deixar de fazer ou
dizer algo, sendo ara alguns autores, sindbnimo de negligencia”. Na omissdo, segundo Pontes
Miranda se da pela “ abstenc¢ao, omissao ou ato negativo, podendo também servir de causa de
dano a outrem. Sendo assim, se 0 ato cuja a préatica teria impedido o dano, mas foi omitido, o
omitente responde” (PONTES DE MIRANDA, 2008, p193.)

4.1.2 DANOS

Pode ser entendida como dano a lesdo a um interesse juridico tutelado, sendo
imprescindivel o preenchimento de alguns requisitos para que ele seja considerado
indenizavel, que seja, violacdo de um interesse juridico material/patrimonial ou
moral/extrapatrimonial, certeza de dano e subsisténcia do dano.

Assim, vale ressaltar que mesmo que ndo se possam voltar ao estado anterior da coisa,
0 dano deve ser reparado com uma quantia fixada a titulo de compensacéo. (VENOSA, 2011,
p.16)

4.2- DANOS MORAL DECORRENTE DO ABONDONO AFETIVO

A luz da Constituicdo Federal de 1988, em sintese, dano moral pode ser atribuido a
agressdo a um bem ou a dignidade humana, sendo que no campo da moralidade deve interferir
intensamente no comportamento psicolégico do individuo, causando-lhes sentimentos de
aflicdes, angustias e desequilibrios.

Assim, um grande sofrimento que venha repercutir na vida de uma pessoa, sendo que
ocorrendo no ambito familiar, é plenamente aplicavel o instituto da responsabilidade civil ao

Direito de familia, devendo ser solucionadas sob analise dos elementos ensejadores do dano
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aqui ja mencionado.

Sendo assim, no campo relacionado a afeicdo entre pais e filhos, a responsabilidade é
de cunho subjetivo ja que exige do agente a capacidade de entender a ilicitude de sua conduta,
0 comportamento consciente diante de um ato culposo ou doloso, bem como a relagdo de
causalidade entre sua conduta e o dano.

Assim, (FERNANDES, 2015, p.119), descreve em suas licbes que:

O dano causado pelo abandono afetivo é antes de tudo um dano a
personalidade do individuo. Macula o ser humano enquanto pessoa, dotada
de personalidade, sendo certo que esta personalidade existe e se manifesta
por meio do grupo familiar, responsavel que é por incluir na crianca o
sentimento de responsabilidade social, por meio do cumprimento das
prescricdes, de forma a que ela possa, no futuro, assumir a sua plena
capacidade de forma juridicamente aceita e socialmente aprovada.

Consequentemente, a medida que o pai ou a mde pratica o abandono afetivo,
descumprindo dos deveres parentais existéncia, configura-se dano moral por abandono
afetivo. Entretanto, existem situacdes em que 0 genitor ndo consegue cumprir com seus
deveres parentais, ndo atribuindo a ele culpa, pois independe de sua vontade, seja por
condutas hostis por parte do outro genitor, ou do proprio filho, seja em decorréncia de
alienacdo parental, tratando-se de excludente de culpa. (PRADO,2012, p198)

Assim, cabe ao imputado pelo inadimplemento o 6nus da prova dessas excludentes,
ndo sendo essa modalidade de dano presumido, o chamado dano in re ipsa, devendo quem
alega, o provar.

Sendo assim, percebe-se que 0s mais prejudicados sdo 0s menores por negligencia
praticada pelos pais, a indenizacdo por abandono afetivo se torna um instrumento relevante,
uma vez que desempenhard um papel pedagdgico nas relacdes familiares em casos de genitor
gue nega a convivéncia, 0 amparo moral e afetivo, bem como a referéncia materna ou paterna,

podendo acarretar disturbios no que tange a seus direitos, valores e personalidades.

4.3 INSTRUMENTOS CONSTITUCIONAIS E INFRACONSTITUCIONAIS NO
COMBATE A ALIENACAO PARENTAL

E dever do Poder Judiciario proteger a crianca e os adolescentes como sendo o elo
mais fraco da instituicdo familiar, por meio de instrumentos do ordenamento juridico,

fornecendo assim as garantias necessarias para o desenvolvimento adequado desses menores.
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Ressalta-se também que esse dever é estendido tanto para a prépria familia como para a

sociedade de modo geral.

Dessa maneira, analisando o instrumento maximo do ordenamento juridico, a
Constituicdo Federal de 1988, observa-se que os direitos humanos da crianca e do adolescente
podem ser compreendidos como uma série de direitos fundamentais que primeiramente foram
reconhecidos em textos universais, diante do consenso da maioria das nagbes do mundo
acerca da importancia da cooperacéo internacional para a melhoria das condigdes de vida das
criangas em todo mundo.

No pais, a crianca e o adolescente além de terem seus direitos resguardados e
garantidos através de mecanismos internacionais, onde o Brasil é signatario dos mesmos,

pois:

Também lhes cabem terem os direitos resguardados além da CF/88,
também o Estado da Crianca e do Adolescente e através da Lei de
Alienacdo Parental, onde esta Gltima, constitui-se em um instrumento
especifico de controle e combate a violéncia psicolégica e fisica no
nicleo familiar (SCHAFER, 2019, p. 33).

Ainda que a CF/88 em seu contedo pudesse ter resguardado mais direitos que cabe ao
direito de familia, no art. 227, pretende garantir os direitos fundamentais da pessoa humana, a

todas as criangas e adolescentes, onde para que possa realizar as seguintes agoes:

Protegé-las da violéncia e de abusos que milhares sofrem no ambito
familiar, a saber: direito a vida, & saude, a alimentagéo, & educacéo, ao
lazer, a profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a
liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria, além de coloca-los a
salvo de toda forma de negligéncia, discriminacdo, exploragéo,
violéncia, crueldade e opressdo (BRASIL, 1988, s.n.).

Dessa maneira, reconhece a familia, ao Estado e a Sociedade a responsabilidade de
assegurar com absoluta prioridade, 0 gozo e uso desses direitos fundamentais, admitindo a
imposicao de uma protecdo feita de forma individual e integral perante a fragilidade em que

€sSses menores se encontram.

4.4- LEGISLACAO
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Apesar de ser uma pratica muito antiga, apenas em 2010 foi criada lei especifica (Lei
12.318/2010), para tratar do assunto nas vias judiciais, tendo em vista as graves
consequéncias causadas a vida da crianca. O advento da referida lei demonstra que o tema
requer atencdo, dando relevancia a discusséo, ndo apenas no ambito juridico, mas também, em
diversas esferas da sociedade e, sobretudo, em meio a familia. (OLIVEIRA, 2019)

Conhecer a Lei 12.138/10 é de fundamental para se compreender a gravidade do
problema e saber de que forma o assunto vem sendo tratado na esfera do judiciario, haja vista
ser 0 Unico ordenamento especificamente criado para regular a questdo, de que forma tal lei
aborda o assunto e qual o alcance de sua eficacia diante da problematica. (OLIVEIRA, 2019)

Composta por apenas 11 artigos, sendo que dois foram vetados, além de conceituar a
alienacdo parental e descrever condutas exemplificativas que a configuram, a lei traz medidas
judiciais a serem adotadas pelo magistrado tanto durante o processo quanto da sentenca.
(OLIVEIRA, 2019)

Um dos objetivos da lei é garantir a manutencdo dos lagos afetivos familiares atraves
de medidas que assegurem o direito minimo de visitacdo, porém assistida e desde que ndo se
coloque em risco a integridade fisica e psicoldgica da crianga, de acordo com o artigo 4°,
caput e Paragrafo Unico da referida lei. (OLIVEIRA, 20019)

Oliveira (2009) alega que o trabalho do judiciario, segundo a lei, devera ser pautado
em pericias psicologicas e biopsicossocial, realizada por profissionais de equipe
multidisciplinar, devidamente habilitado, sempre observando o melhor interesse da crianca ou
do adolescente, em consonancia com o Estatuto da Crianca e do Adolescente.

Detectada a alienacdo parental, devidamente embasado no trabalho da equipe
multidisciplinar, diz que Oliveira (2009) o magistrado pode se utilizar das medidas cabiveis
listadas no artigo 6° da Lei 12.138/10, sempre observando os principios basilares do Direito e,
no caso de se discutir a respeito de direitos inerentes a crianga ou adolescente, buscar tomar

medidas que atendam ao melhor interesse destes:

Art. 62 Caracterizados atos tipicos de alienacdo parental
ou qualquer conduta que dificulte a convivéncia de crianca
ou adolescente com genitor, em acdo autbnoma ou
incidental, o juiz poderd, cumulativamente ou ndo, sem
prejuizo da decorrente responsabilidade civil ou criminal e
da ampla utilizacdo de instrumentos processuais aptos a
inibir ou atenuar seus efeitos, segundo a gravidade do
caso:

| - declarar a ocorréncia de alienagdo parental e advertir o
alienador;
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Il - ampliar o regime de convivéncia familiar em favor do
genitor alienado;

I11 - estipular multa ao alienador;

IV - determinar acompanhamento psicologico e/ou
biopsicossocial;

V - determinar a alteracdo da guarda para guarda
compartilhada ou sua invers&o;

VI - determinar a fixacdo cautelar do domicilio da crianga
ou adolescente;

VII - declarar a suspensdo da autoridade parental.
Paragrafo Unico. Caracterizado mudanga abusiva de
endereco, inviabilizacdo ou obstrucdo a convivéncia
familiar, o juiz também podera inverter a obrigacdo de
levar para ou retirar a crianga ou adolescente da residéncia
do genitor, por ocasido das alternancias dos periodos de
convivéncia familiar. (Brasil, 2010)

Tais medidas tém por escopo proteger a integridade da crianga ou adolescente, como
uma tentativa de afastar dela as situagdes geradas pela pratica da alienacdo parental. No
entanto, ainda que seja o objetivo, a crianca sempre sofrera consequéncias e guardara sequelas
em funcédo de todos os eventos ocorridos durante todo o processo, desde o inicio da préatica da
alienacdo até a efetivacdo das medidas consideradas cabiveis pelo magistrado. (OLIVEIRA,
2019)

A exposicdo que passa a crianca durante o processo, bem como os reflexos das
medidas que precisam ser tomadas pelo operador do direito, ainda que busque atender ao seu
melhor interesse, inevitavelmente, acarretam em sequelas psicologicas para sua vida.
(OLIVEIRA, 2019)

A principio, o dilema vivido pelo magistrado dificulta a tomada de decisdes, haja vista
que, muitas vezes, durante o processo judicial ou ainda na inicial, sdo levantadas denuncias
gue necessitam serem investigadas com muito cuidado, pois podem ser falsas e objetivarem
simplesmente prejudicar o outro genitor nesta empreitada arguida pelo alienador de afasta-lo
do filho. (OLIVEIRA, 2019)

Uma denuncia de abuso sexual, por exemplo, é extremamente complicada e de dificil
tomada de decisdo, pois requer 0 maximo de cuidado e atencdo do magistrado. Sendo
verdadeira a denuncia, o abuso pode estar se perpetuando, causando danos incalculaveis ao
psicoldgico da crianca. Se falsa, pode produzir consequéncias igualmente prejudiciais, ja que
culminara no afastamento e até mesmo no rompimento definitivo dos lagos afetivos entre
genitor e filho. (PERISSINI,2009)
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A acdo contra a prética de alienacdo parental pode ser proposta por um dos genitores.
No entanto, o juiz pode agir de oficio, sendo legitimado para tal demanda o Ministério
Publico, sendo uma acdo prioritaria quanto a sua tramitacdo, por se tratar de interesse de
crianca ou adolescente, observando as disposi¢des da ECA.

Comprovada a pratica de alienacéo parental, segundo DIAS (2017, p. 576), é possivel
pleitear a tutela de urgéncia, tanto na inicial, quanto no pedido incidental, se for o caso,
evidenciado o perigo de dano.

Quanto ao foro competente, esta definido pelo STJ através da Sumula 383, assim
como pelo estatuto da Crianga e do Adolescente, no artigo 147, I, que deve ser o local onde
reside aquele que detém a guarda da crianca. Entretanto, dependendo de quem detenha a
guarda, se o genitor vitima da alienacdo ou se o alienador, as coisas podem se complicar, pois
o alienador, sendo o detentor da guarda e estando no polo passivo da agdo, sempre procura
dificultar as coisas, mudando de endereco, até mesmo porque geralmente pretende a todo
custo afastar a crianga do outro genitor ou familiar.

O que se percebe é que as sangdes civeis, como indenizagdes por danos morais, assim
como as medidas elencadas no artigo 6° e inciso da Lei 12.138/10, ndo estdo surtindo os
efeitos esperados para a repressdo/prevencdo da alienacdo parental e, tdo pouco, estdo
assegurando a integridade das criangcas e adolescentes vitimas da alienacdo parental, ou
garantindo seus direitos fundamentais. (DIAS, 2017)

Até o presente momento, a alienacdo parental s6 encontra disposicao legal na esfera
civel. Todavia, é extremamente importante que se alcance a esfera penal no trato desta
problematica, tendo em vista que o bem tutelado, nestes casos, é a integridade da crianca, a
qual sofre todo tipo de pressdo psicologica, constrangimentos e cerceamento de diversos
direitos fundamentais, elencados na Carta Magna de 1988 e no Estatuto da Crianca e do
Adolescente, como o direito a uma vida familiar saudavel e a manutencao dos lacos afetivos
familiares, conforme declarado no artigo 3° da lei de alienacdo parental (Lei n°® 12.138/10).

E certo que, reconhecida como forma de violéncia contra a crianca ou adolescente, a
pratica de alienacdo parental deve sofrer sangdes penais, posto que além de se tratar de
violéncia, ainda que psicologica tal violéncia se dé contra crianga ou adolescente, uma vez
que € prioridade do Estado, numa perspectiva lato sensu, a protecdo e a garantia de direitos
deste grupo social. (DIAS, 2017)

Maior atencdo e rigidez com relagdo a alienacdo parental sdo de suma importancia,
haja vista que criancas que sofrem com esta prética, apresentam grandes probabilidades de se

tornarem adultos extremamente desequilibrados, podendo apresentar um comportamento
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antissocial ou, mais que isso, agressivo, na fase adulta. As consequéncias podem ser
desastrosas ndo apenas para a crianca alienada, mas para todos aqueles que se aproximarem
dela no futuro, em funcdo de tudo que poderd se desenvolver no seu psicoldgico.
(PERISSINI,2009)

Nesta aba, se as medidas ora disponiveis ndo estdo sendo eficazes na solucdo desta
problematica, se faz necessario ampliar a discussdo e buscar medidas mais eficazes. Portanto,
se as medidas civis ndo estdo sendo suficientes para frear a préatica da alienacdo parental, é
hora, entdo, de implementar medidas mais severas, na esfera penal. (DIAS, 2017)

Durante a vigéncia do Cdédigo de menores (Lei n® 6.697/79), as criangas e adolescente
ndo eram vistos como sujeitos de direitos de forma generalizada. Ao contrério, o codigo
visava alcancar especificamente apenas aqueles que se encontrava em situacao de risco e/ou
vulnerabilidade social. Insta lembrar que o referido Codigo ndo se preocupava com o respeito
ao seu publico alvo. (BRASIL, 1979)

A Constituicdo de 1988 trouxe em seu artigo 227, uma nova perspectiva para a crianca
e 0 adolescente, passando estes a serem reconhecidos como sujeitos de direito, conforme nele

EXPresso.

Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar
a crianca, ao adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o
direito a vida, a salde, a alimentacdo, a educacdo, ao lazer, a
profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a
liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria, além de
colocé-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminacao,
exploracdo, violéncia, crueldade e opressdo. (Redacdo dada Pela
Emenda Constitucional n® 65, de 2010)

Inspirado neste artigo constitucional surge o Estatuto da Crianca e do Adolescente,
embasado também pelos principios da Protecdo e da Situacao Irregular, substituindo, assim, o
Caodigo de Menores (Lei n® 6.697/79).

Neste sentido, foi criada uma rede de protecdo a crianca e ao adolescente, a qual se
preocupa primordialmente com a prevencdo as situacdes de risco por que passam 0S menores,
mas trata também das situacdes ja existentes. A partir desta perspectiva, a alienacdo parental
precisa ocupar mais espago em meio as discussfes acerca da protecdo e garantia de direitos
fundamentais a crianga e ao adolescente no ambito do judiciario, como forma de fazer jus ao
que assevera o artigo 227 da CFBR/88. (BRASIL, 1988)


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/Emendas/Emc/emc65.htm#art2
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/Emendas/Emc/emc65.htm#art2
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O Direito toma forma de acordo com a movimentacdo da dinamica social, através de
suas transformagdes bem como dos eventos que vdo acontecendo ao longo da histéria e,
sobretudo, em funcdo do grau de relevancia que lhes atribui a sociedade. Partindo deste
pressuposto, tem-se que a alienacdo parental € um evento antigo por sua préatica, no entanto,
novidade na esfera juridica, considerando-se que had bem pouco tempo o tema vem sendo
discutido pelo judiciario. (PERISSINI,2009)

Esta discussdo permeia, também, o campo da psicologia, que trata o assunto como
uma sindrome com alto poder de interferéncia negativa na vida da crianca, vitima desta
pratica, causando sequelas psicoldgicas, muitas vezes irreversiveis. (PERISSINI,2009)

Diante da crescente recorréncia de praticas que evidenciam a alienagcdo parental, o
tema chamou a atencdo do Poder Judiciario, principalmente em decorréncia de denuncias
feitas por parte de um dos genitores, as quais eram atribuidas ao outro e que, na maioria das
vezes, se tratavam de falsas imputagdes. (PERISSINI,2009)

Apenas no ano de 2010 a problematica ganhou legislacdo especifica, com o advento
da Lei n°® 12.138/10, conhecida como Lei da Alienacdo Parental. Além do surgimento do
referido dispositivo legal, a Lei 13.431/17, criada para alterar o Estatuto da Crianca e do
Adolescente, com o objetivo de ressaltar os direitos fundamentais deste grupo social, faz uma
importante mencéo a alienacdo parental, classificando-a como forma de violéncia psicolégica

contra a crianca e o adolescente.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

Em todo processo de elaboracdo o presente trabalho procurou mostrar que a Sindrome
da Alienacdo Parental realmente traz sequelas e mudangas drasticas quando ocorrida,
influenciando no poder familiar, no afeto entre os pais e filhos, na vida do menor, na
dignidade a que lhe pertence e também a todos que estdo envolvidos, consequentemente
verificar se a indenizagdo imputada por meio da responsabilidade civil ao ofensor é a maneira
malis adequada para a reparacdo dos danos causados.

Sendo assim, em seu decorrer de forma explicativa, foi explanado como se deu o
surgimento e amadurecimento da familia, com significativas alteracdes no ambito familiar ao
longo dos anos, com relacdo ao historico da Constituigdo, no nosso Codigo Civel, e no ECA,
até os dias atuais, mostrando assim como é que podemos combater a Sindrome da Alienacéo
Parental. Assim, o ordenamento juridico para se adaptar as mudancas socioculturais sede
lugar a novos arranjos familiares.

Assim, percebe-se que Alienacdo Parental geralmente ocorre ap6s a dissolucéo
conjugal, e caracteriza-se pela desqualificacdo do cdnjuge alienado pelo outro genitor ou por
quem quer que detenha a guarda do infante. O objetivo do alienador é romper os lacos
afetivos entre as vitimas, e para alcancar o objetivo almejado usa de diversos artificios para
manipular o infante e fazé-lo acreditar nas suas invengdes, sendo um problema muito sério,
haja vista que atinge principalmente o infante em processo de desenvolvimento.

Em relacdo ao dano, o presente estudo demonstrou que a conduta alienadora podera
acarretar patologias que irdo perdurar por toda a vida do infante, mesmo quando ja adulto,
sendo possivel identificar sintomas como, inseguranca, dificuldade em se relacionar com
outras pessoas, dentre outras. Contatou-se também, que o instituto da responsabilidade civil
no direito de familia deve ser aplicado com muita cautela, sendo sua aplicagdo com intuito
meramente compensatorio e ndo reparatorio.

Desta forma, € necessario um trabalho arduo juntamente com a lei para sanar a
Alienacdo parental, além disso, é de extrema importancia trabalhar o homem em si, uma vez
que este reeducado conseguird viver em sociedade e tratar as diferencas com “civilidade”
dentro de um conceito contemporaneo.

Portanto, a alienacdo parental se mostra um problema muito sério nas relacdes
familiares, devendo os genitores do infante se conscientizar que através do instituto da Guarda
compartilhada poderdo em conjunto desfrutar da companhia e do amor do infante, bem como

servindo de método para combater a Alienacdo Parental, sendo exercida de forma eficaz e
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prudente, ndo prejudicando o futuro dos filhos e sim mostrando a eles que é possivel ter amor,

companheirismo e carinho mesmo com a separagédo dos pais.
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